
盤
面
を
見
つ
め
る
真
剣
な
眼
差
し

と
緊
張
感
に
包
ま
れ
ま
す
。
対
局

後
に
は
互
い
の
健
闘
を
称
え
合
う

和
や
か
な
光
景
が
見
ら
れ
、
囲
碁

を
通
じ
た
心
の
ふ
れ
あ
い
が
大
会

の
醍
醐
味
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

平
均
年
齢
79
歳
と
い
う
皆
さ
ん

の
熱
中
す
る
姿
に
、
趣
味
を
持
つ

こ
と
が
元
気
の
秘
訣
で
あ
る
と
再

確
認
し
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

規
模
こ
そ
例
年
よ
り
コ
ン
パ
ク
ト

で
し
た
が
、
参
加
者
か
ら
は
「
職

員
の
心
遣
い
が
行
き
届
い
て
い

た
」
と
の
声
も
寄
せ
ら
れ
、
小
規

模
な
ら
で
は
の
温
か
さ
が
光
る
大

会
と
な
り
ま
し
た
。

ま
ち
づ
く
り
推
進
部

神
谷
淳
平

て
の
受
け
渡
し
を
完
了
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

品
物
で
人
気
の
あ
っ
た
も
の

は
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
や
ふ
き
ん
な
ど

の
日
用
品
、
レ
ト
ル
ト
食
品
な
ど

で
、
お
子
さ
ん
に
は
ぬ
い
ぐ
る

み
、
絵
本
、
鉛
筆
や
ノ
ー
ト
で
し

た
。
一
緒
に
来
ら
れ
た
お
子
さ
ん

が
自
分
の
欲
し
い
も
の
を
手
に

と
っ
て
見
て
い
る
姿
が
微
笑
ま
し

く
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
今
回
の

目
玉
は
ラ
ン
ド
セ
ル
だ
っ
た
の
で

す
が
、
残
念
な
が
ら
該
当
す
る
年

齢
の
お
子
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
ら

ず
、
ま
た
来
年
に
。

物
価
高
騰
が
続
く
中
で
、
地
域

の
皆
さ
ん

と
接
し
て

健
康
と
生

活
の
向
上

を
考
え
、

行
動
を
起

こ
せ
る
の

が
民
医
連

の
良
い
と

こ
ろ
だ
と

思
い
ま
す
。

「
と
て
も

助
か
り
ま

す
」
と
の

お
声
を
た

く
さ
ん
い

た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
も
微
力
な

が
ら
取
り
組
み
を
続
け
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

沖
縄
協
同
病
院

検
査
室
室
長

横
矢
文
代

話
を
開
催
し
、
コ
ー
プ
組
合
員
・

医
療
生
協
組
合
員
・
手
話
通
訳
者

を
含
め
た
20
名
の
参
加
で
し
た
。

「
健
康
ラ
ボ
」
と
い
う
こ
と
も

あ
り
、
健
康
に
関
心
の
あ
る
方
々

の
参
加
が
多
く
、
質
疑
応
答
の
時

間
で
は
、
普
段
か
ら
塩
分
計
で
食

事
の
塩
分
量
を
計
っ
て
い
る
方
の

話
を
聞
い
て
、
塩
分
計
は
ど
こ
で

購
入
で
き
る
の
か
と
、
み
な
さ
ん

興
味
津
々
。
ま
た
、
自
分
の
食
事

の
取
り
方
は
問
題
な
い
か
具
体
的

な
食
事
内
容
を
確

認
し
た
方
に
は
、

金
城
栄
養
士
か

ら
病
院
で
の
食
事

を
例
に
説
明
が
あ

り
、
と
て
も
わ
か

り
や
す
か
っ
た
で

す
。減

塩
・
バ
ラ
ン

ス
食
は
健
康
維
持

の
た
め
の
簡
単
な

取
り
組
み
の
ひ
と

つ
な
の
で
、
こ
れ

か
ら
も
意
識
し
な

が
ら
食
事
に
気
を

つ
け
、
組
合
員
の

皆
さ
ん
に
も
広
げ

て
い
き
た
い
で
す
。

八
重
山
支
部

運
営
委
員

翁
長
八
重
子

1
月
10
日
（
土
）、
石
垣
市
健

康
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
て
健
康
講
話

を
開
催
し
ま
し
た
。

「
減
塩
と
バ
ラ
ン
ス
食
」
を
テ
ー

マ
に
、
と
よ
み
生
協
病
院
管
理
栄

養
士
の
金
城
貴
久
乃
さ
ん
に
オ
ン

ラ
イ
ン
で
お
話
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

こ
の
日
は
コ
ー
プ
お
き
な
わ
八

重
山
ブ
ロ
ッ
ク
協
議
会
主
催
の

「
健
康
ラ
ボ
」
と
い
う
、
イ
ベ
ン

ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一
部
と
し
て
講

1
月
22
日
、
中
部
協
同
病
院
に

て
「
沖
縄
医
療
生
協
第
8
回
新
春

健
康
維
持
を
め
ざ
そ
う

健
康
維
持
を
め
ざ
そ
う

「
減
塩
と
バ
ラ
ン
ス
食
」

「
減
塩
と
バ
ラ
ン
ス
食
」

健康講話

囲
碁
大
会
」
を
開
催

し
ま
し
た
。
今
大
会

は
組
合
員
活
動
の
機

会
均
等
を
図
る
べ
く

初
の
中
部
地
域
で
の

開
催
と
な
り
、
11
名

の
参
加
者
が
4
組
に

分
か
れ
熱
戦
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
。

会
場
は
、
年
一
回

の
開
催
を
心
待
ち
に

し
て
い
た
参
加
者
同

士
の
再
会
を
喜
ぶ
声

で
溢
れ
、
開
始
前
か

ら
練
習
に
励
む
姿
も

見
ら
れ
ま
し
た
。

い
ざ
対
局
が
始
ま
る
と
一
転
、

12
月
13
日（
土
）に
沖
縄
民
医

連
の
安
心
ま
ち
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
企
画
と
し
て
今
年
度
2
回
目

の
フ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
が
協
同
に
じ

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
駐
車
場
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
沖
縄
協
同
病
院
、
協

同
に
じ
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
沖
縄
民
医

連
、
沖
縄
健
康
企
画
、
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
古
波
蔵
、
社
会
福
祉
法

人
沖
縄
に
じ
の
会
、
メ
デ
ィ
コ
ー

プ
お
き
な
わ
、
民
生
委
員
の
方
々

総
勢
20
名
で
皆
さ
ん
を
お
迎
え
し

ま
し
た
。
事
前
予
約
が
１
７
５
件

あ
り
、
当
日
配
布
１
７
０
件
、
残

り
の
5
件
も
連
絡
し
て
無
事
に
全

フ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
で

つ
な
が
り
の
輪
を
広
げ
た
い

初の中部地域開催
囲碁愛好家が中部に集う！囲碁愛好家が中部に集う！

オンラインで学習しました

参加者でガッツポーズ

医療生協
だより

沖
縄
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い
、
日
々
の
関
わ
り
や
参
加
を
通

し
て
、
医
療
生
協
の
事
業
と
活
動

を
支
え
る
力
を
お
寄
せ
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
す
。

と
り
わ
け
、
医
療
生
協
の
事
業

所
を
ご
利
用
い
た
だ
く
こ
と
は
、

事
業
を
継
続
し
、
地
域
医
療
を
守

り
続
け
る
た
め
の
確
か
な
支
え
と

な
り
ま
す
。
今
後
と
も
、
皆
さ
ま

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
心
よ
り
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

沖
縄
医
療
生
活
協
同
組
合

専
務
理
事

新
垣
哲
治

※
各
事
業
所
の
事
業

内
容
等
は
今
後
誌

面
で
紹
介
し
ま
す
。

組
合
員
の
皆
さ
ま
に
は
、
日
頃

よ
り
当
組
合
の
事
業
と
活
動
を
温

か
く
支
え
て
い
た
だ
き
、
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
た
び
、
理
事
会
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
と
し
て
、
地
域
の
皆

さ
ま
と
共
に
築
い
て
き
た
医
療
生

協
の
現
状
と
、
今
後
に
向
け
た
取

り
組
み
に
つ
い
て
お
伝
え
い
た
し

ま
す
。

現
在
、
医
療
や
介
護
・
福
祉
の

現
場
で
は
、
職
員
一
人
ひ
と
り
が

地
域
の
命
と
暮
ら
し
を
守
る
た

め
、
日
々
懸
命
に
力
を
尽
く
し
て

い
ま
す
。
限
ら
れ
た
資
源
の
中
で

も
、
安
心
し
て
利
用
で
き
る
医

療
・
介
護
を
届
け
よ
う
と
努
力
を

続
け
て
お
り
ま
す
が
、
昨
今
の
物

が
あ
る
た
め
に
「
資
格
無
効
」
と

判
定
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
多
く
あ
り

ま
す
。
そ
の
結
果
、
窓
口
で
や
む

を
得
ず
10
割
負
担
（
全
額
自
己
負

担
）
を
求
め
る
ケ
ー
ス
は
全
国
で

３
，４
０
０
件
を
超
え
、
患
者
の

受
療
権
が
脅
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

現
場
の
負
担
は
事
務
作
業
に
留

ま
り
ま
せ
ん
。顔
認
証
が
通
ら
ず
、

暗
証
番
号
も
忘
れ
て
し
ま
っ
た
高

齢
者
や
認
知
症
患
者
に
対
し
、
ス

タ
ッ
フ
が
つ
き
っ
き
り
で
操
作
補

助
を
行
わ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
が

あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
修
学
旅
行

生
が
持
参
し
た
カ
ー
ド
の
コ
ピ
ー

が
読
み
取
れ
な
い
、
あ
る
い
は

「
受
給
者
証
も
紐
付
け
さ
れ
て
い

る
」
と
誤
解
し
た
患
者
が
持
参
を

忘
れ
、
適
切
な
公
費
助
成
が
受
け

ら
れ
な
い
と
い
っ
た
混
乱
も
生
じ

て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
過
度
な
事

務
負
担
や
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
へ
の
不

安
か
ら
、
地
域
医
療
を
支
え
て
き

た
医
療
機
関
が
閉
院
す
る
と
い
う

深
刻
な
事
態
ま
で
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。

政
府
は
混
乱
回
避
の
暫
定
措
置

と
し
て
、「
期
限
切
れ
の
保
険
証
」

２
０
２
４
年
12
月
の
現
行
の

保
険
証
の
新
規
発
行
停
止
を
受

け
、
医
療
現
場
は
か
つ
て
な
い

危
機
に
直
面
し
て
い
ま
す
。
全

国
保
険
医
団
体
連
合
会
（
保
団

連
）
が
実
施
し
た
調
査
で
は
、

沖
縄
県
を
含
む
回
答
医
療
機
関

の
7
割
で
マ
イ
ナ
保
険
証
に
よ

る
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
て
い
る

こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。

医
療
機
関
の
窓
口
で
は
、
具

体
的
な
ト
ラ
ブ
ル
事
例
が
枚

挙
に
い
と
ま
が
あ
り
ま
せ
ん
。

カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
の
接
続
不
良

や
認
証
エ
ラ
ー
が
頻
発
し
、
シ

ス
テ
ム
復
旧
の
た
め
に
受
付
業

務
が
完
全
に
ス
ト
ッ
プ
す
る
な

ど
多
大
な
負
担
が
生
じ
て
い
ま

す
。ま
た
、患
者
の
氏
名
が「
●
」

と
表
示
さ
れ
る
不
具
合
や
、
保

険
情
報
の
反
映
に
タ
イ
ム
ラ
グ

等
で
の
受
診
を
２
０
２
６
年
3

月
末
ま
で
認
め
ま
し
た
が
、
患

者
へ
の
周
知
を
含
め
医
療
現
場

に
す
べ
て
の
説
明
と
責
任
を
押

し
付
け
る
政
府
の
姿
勢
は
極
め

て
不
誠
実
で
す
。

医
療
機
関
は
「
病
に
苦
し
む

人
が
訪
れ
る
場
所
」。
患
者
が

安
心
し
て
受
診
で
き
、
医
療
者

が
診
療
に
専
念
で
き
る
環
境
を

守
る
た
め
マ
イ
ナ
保
険
証
一
本

化
の
強
行
に
反
対
し
、
政
府
は

従
前
の
保
険
証
の
存
続
ま
た
は

「
資
格
確
認
書
」
の
全
被
保
険

者
へ
の
一
斉
交
付
を
実
施
す
べ

き
で
す
。
当
会
は
地
域
医
療
の

崩
壊
を
食
い
止
め
る
た
め
、
署

名
お
よ
び
国
会
要
請
行
動
な
ど

を
通
し
て
引
き
続
き
声
を
上
げ

続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

わくちん

医
療
崩
壊
許
す
な

「
マ
イ
ナ
」一
本
化
に
反
対
を

沖
縄
県
保
険
医
協
会
事
務
局
長

西
銘
耕
史

理
事
会
ア
ピ
ー
ル

事
業
継
続
と
地
域
医
療
を

　
　
　
守
る
た
め
に
ご
協
力
を

価
高
騰
や
人
件
費
の
上
昇
な
ど
に

よ
り
、
全
国
の
医
療
機
関
を
取

り
巻
く
環
境
は
、
か
つ
て
な
い

ほ
ど
厳
し
さ
を
増
し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
だ
か
ら
こ
そ
、

地
域
と
支
え
合
う
医
療
生
協
の
役

割
が
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
大
切
に

な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
、
私
た
ち
は
第
60
回

通
常
総
代
会
で
掲
げ
た
「
組
合
員

参
加
の
事
業
活
動
で
、
経
営
基
盤

を
さ
ら
に
強
固
な
も
の
に
す
る
」

と
い
う
方
針
を
、
皆
さ
ま
と
共
に

一
つ
ず
つ
形
に
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
地
域
の
組
合
員

の
皆
さ
ん
が
身
近
な
事
業
所
に
集

沖縄医療生協の事業所一覧（利用できる主な機能）
事 業 所 名 所　在　地 電話番号 主 な 利 用 機 能

沖 縄 協 同 病 院 那覇市古波蔵４-10-55 098-853-1200 外来診療（紹介中心）、救急外来（紹介状なしでも受診可）、入院、ワクチン接種

と よ み 生 協 病 院 豊見城市真玉橋593-１ 098-850-7955 外来診療（かかりつけ医機能・ワクチン接種）、入院、透析、訪問診療・リハビリ、
健診、居宅介護（ケアマネジャー）

中 部 協 同 病 院 沖縄市美里１-31-15 098-938-8828 外来診療（かかりつけ医機能・ワクチン接種）、入院、透析、訪問診療、健診、歯科

那 覇 民 主 診 療 所 那覇市松尾２-17-34 098-880-9620 外来診療（かかりつけ医機能・ワクチン接種）、訪問診療、通所リハビリ、有料老人
ホーム

首 里 協 同 ク リ ニ ッ ク 那覇市首里石嶺町１-147-３ 098-884-4846 外来診療（かかりつけ医機能・ワクチン接種）、訪問診療、通所リハビリ
浦 添 協 同 ク リ ニ ッ ク 浦添市宮城３-１-５ 098-870-8060 外来診療（かかりつけ医機能・ワクチン接種）、訪問診療、通所リハビリ

糸 満 協 同 診 療 所 糸満市塩崎町２-１-10 098-992-3920 外来診療（かかりつけ医機能・ワクチン接種）、訪問診療、通所リハビリ、有料老人
ホーム

協 同 に じ ク リ ニ ッ ク 那覇市古波蔵４-10-10 098-855-6201 外来診療（かかりつけ医機能・ワクチン接種）、歯科
やんばる協同クリニック 名護市大北５-３-２ 0980-52-1001 外来診療（かかりつけ医機能・ワクチン接種）、訪問診療

生 協 ケ ア セ ン タ ー 豊見城市真玉橋593-１
訪問看護ステーションにじ
098-851-4715
訪問介護ステーションにじ
098-851-4716

訪問介護、訪問看護

訪問看護ステーションなないろ 沖縄市美里１-31-15 098-934-7555 訪問看護
那覇市地域包括支援センター古波蔵 那覇市古波蔵４-７-５ 098-855-6254 高齢者支援、介護相談、地域連携支援

ご利用のお願い
•「かかりつけ医」としての継続受診や、健診・ワクチン接種、通所リハビリなど、日常的な利用が医療生協の経営を支える力になります。
• ご家族やご近所の方にも、ぜひ医療生協の事業所をご紹介ください。

沖縄医療生協だより

【医療福祉生協の理念】　健康をつくる。　平和をつくる。　いのち輝く社会をつくる。

あかるいまち　地域まるごと健康づくり 第487号 2026年２月５日発行 （2）



※
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
応
募
ハ
ガ
キ
の
余
白
に
記
入
さ
れ
て
い
る
一
言
は
ふ
れ
あ
い
広
場
に
掲
載
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

相談内容をメモしておくと、スムーズな相談に役立ちます。相相談内内容をメメモししておくくと、ススム ズズな相相談に役立ちちます。。

〈窓口〉沖縄県生活と健康を守る会連合会

受付時間：月・火・木（公休日のぞく）13:00 ～ 16:00
098-988-0512

くらしなどでお困りごとはありませんか?
お気軽にご相談ください。

理
事
会
だ
よ
り

◎
第
27
期
第
７
回
理
事
会
が

12
月
27
日
に
開
催
さ
れ
、

左
記
の
議
題
に
つ
い
て
審

議
さ
れ
ま
し
た
。

《
決
議
事
項
》

１
、
特
別
予
算
の
執
行
に
つ
い

て

《
協
議
事
項
》

１
、
11
月
決
算
に
つ
い
て

２
、
２
０
２
６
年
度
予
算
編
成

方
針
に
つ
い
て

３
、
班
づ
く
り
の
細
則
（
案
）

作
成
に
至
る
経
緯
に
つ
い

て

４
、
２
０
２
５
年
度
つ
な
が
り

づ
く
り
強
化
月
間
総
括
に

つ
い
て

５
、
第
３
回
ブ
ロ
ッ
ク
責
任
者

会
議
に
つ
い
て

６
、
介
護
福
祉
委
員
会
の
運
営

方
法
の
変
更
に
つ
い
て

《
報
告
事
項
》

１
、
各
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

２
、
２
０
２
５
年
度
医
師
団
会

議
に
つ
い
て

歴
史
が
好
き
で

琉
球
歴
史
好
き
が
高
じ
て
、
シ

ニ
ア
仲
間
に
王
朝
史
跡
案
内
を
し

て
い
ま
す
。
過
去
の
大
戦
が
無
け

れ
ば
も
っ
と
堪
能
で
き
た
で
あ
ろ

う
に
。
歴
史
を
知
る
事
が
平
和
を

維
持
で
き
ま
す
。宮

島
博
（
西
原
町
）

冬
が
来
た

秋
が
な
く
、
い
き
な
り
冬
が
来

た
よ
う
で
、
服
の
入
れ
替
え
に

お
〜
、
忙
し
い
！

平
良
幸
子
（
糸
満
市
）

県
外
で
も
一
緒･･･

「
沖
縄
は
車
社
会
だ
か
ら
」
と
た

ま
に
言
わ
れ
ま
す
が
、
車
社
会
で

な
い
所
っ
て
、
本
土
に
は
ご
く
一

部
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
電
車
・
バ

ス
が
充
実
し
て
い
る
の
は
大
都
会

だ
け
。
住
宅
街
で
あ
っ
て
も
八
百

屋
、
魚
屋
、
肉
屋
が
な
く
な
り
買

屋

相談内容を
メモしておくと、
スムーズな相談に
役立ちます。

〈窓口〉まちづくり推進部

受付時間：月～金　9 : 00 ～ 15 : 00

医療・介護の相談窓口へ
沖縄医療生活協同組合

医療、介護などで
お困りごとはありませんか?
お気軽にご相談ください。

無料法律相談のご案内
ところ：沖縄合同法律事務所（那覇民主診療所建物内）
対　象：医療生協組合員
■初回法律相談（30分）無料
■ご希望の方はこちらまで（予約制）
　☎098-917-1088
【受付時間】平日午前９時～12時、
　　　　　 午後１時～５時15分
昨年４月1日から相続登記申請が義務化されています！ ▲詳細はこちら

まちづくり推進部
098－850－9004友だち募集中

沖縄医療生活協同組合
の取り組みや健康に関
する情報などを発信し
ます！

全国四課題の到達全国四課題の到達
担い手ふやしについては、現勢を載せています。
組合員ふやし・出資金ふやし累計には、みなし自由脱退者減分を含みます。

12月 2025年度累計 累計
組合員ふやし（人）
出資金ふやし（千円）
班づくり（班）
担い手ふやし（人）

214
9,507

2
5

1,679
67,564

22
43

97,938
1,903,547

327
921

ふ
れ
あ
い
広
場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場い

物
難
民
だ
し
、
病
院
も
タ
ク
シ
ー

が
な
い
と
行
け
な
か
っ
た
り
し
ま

す
。
路
線
バ
ス
も
廃
路
線
に
な
っ

た
り
、
あ
っ
て
も
終
バ
ス
が
17
時

台
と
い
う
の
も
珍
し
く
な
い
で
す
。

桃
原
花
美
（
那
覇
市
）

切
な
る
願
い

各
地
で
起
こ
っ
て
い
る
戦
争
が

早
く
終
わ
り
ま
す
よ
う
に
。

矢
車
草
（
豊
見
城
市
）

祝
い
の
年
齢
は
何
歳
？

「
は
い
さ
い
」
の
ハ
ル
サ
ー
だ
よ

り
が
終
了
し
た
。
お
疲
れ
様
で
し

た
。
実
年
齢
並
み
の
容
姿
に
な
ら

れ
た
と
か
。
年
齢
を
重
ね
る
こ
と

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
次
の
祝
い

の
年
齢
は
何
歳
か
、
わ
か
り
ま
す

か
？

白
寿
・
卒
寿
・
米
寿
・
半
寿
・

傘
寿
・
喜
寿

比
嘉
明
美
（
那
覇
市
）

○�マス目に答えを記入し、２重枠の文字の
ヒントを参考に並べ替えて下さい。
○�締め切りは3月15日（日）です。（消印
有効）
○�クロスワードパズルの解答・当選者は
489号（４月５日発行）です。
○�ハガキに答え・住所・氏名・一言コメント
を記載しお送り下さい。正解者の中から
10名に図書カードを贈呈します。
■�送り先
〒901-0205 豊見城市字根差部588-3
　沖縄医療生協本部 まちづくり推進部
　☎098-850-9004

応募の方法当
選
者

・
高
江
洲

徹

雄
（
那
覇
市
）

・
神

田　
　
　
豪
（
那
覇
市
）

・
大

城

良

江
（
那
覇
市
）

・
近

藤

信

代
（
那
覇
市
）

・
大

城

宗

真
（
豊
見
城
市
）

・
古
波
蔵

佐
稚
子
（
豊
見
城
市
）

・
美

底

恵
美
子
（
豊
見
城
市
）

・
照

屋

信

子
（
南
城
市
）

・
清

水

勇

希
（
糸
満
市
）

・
大

城

華

音
（
糸
満
市
）

43
名
の
応
募
が
あ
り
42
名
が
正
解
し
ま

し
た
。
抽
選
で
10
名
の
方
に
図
書
カ
ー

ド
を
お
送
り
い
た
し
ま
す
。

ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

タ
テ
の
ヒ
ン
ト

1
、
２
月
3
日
、
邪
気
を
払
う
た
め
の
行

事
が
行
わ
れ
る
日
と
さ
れ
、「
鬼
は

外
、
福
は
内
」
の
掛
け
声
と
と
も
に

豆
を
撒
く
風
習
が
広
く
知
ら
れ
て
い

る
。

2
、
コ
ア
ラ
の
食
料
と
し
て
知
ら
れ
る
。

3
、
日
本
の
暖
房
器
具
。
床
や
畳
床
等
に

置
い
た
枠
組
み
の
中
に
熱
源
を
入

れ
、
外
側
を
布
団
等
で
覆
っ
て
局

所
的
空
間
を
暖
か
く
す
る
形
式
で
あ

る
。

4
、
蒸
気
を
発
生
さ
せ
る
な
ど
し
て
湿
度

を
上
げ
る
こ
と
。

8
、
紙
な
ど
に
文
字
や
記
号
な
ど
を
書
き
、

そ
れ
を
抜
き
取
っ
て
選
ぶ
こ
と
。

9
、
わ
び
○
○
、
慎
ま
し
く
、
質
素
な
も

の
の
中
に
、
奥
深
さ
や
豊
か
さ
な
ど

「
趣
」を
感
じ
る
心
、日
本
の
美
意
識
。

10
、
燃
料
に
さ
れ
る
、
割
ら
れ
た
枝
や
丸

太
。 クロスワードパズル

作・島袋　聡

1 2 3

4

5 6

7 8

9 10

11 12

組合員の
　皆様へ

大
切
な
出
資
金
を
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
。

県
外
へ
の
住
所
変
更
や
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
場
合
は
、
名
義
変

更
や
脱
退
処
理
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
手
数
で
す
が
、
お
早

め
に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
住
所
や
電
話
な
ど
変
更
が
あ
る
場
合
は
ご
連
絡
お
願
い
し

ま
す
。

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
９
８-

８
５
０-

９
０
０
４（
ま
ち
づ
く
り
推
進
部
）

ヨ
コ
の
ヒ
ン
ト

1
、
映
画
の
吹
き
替
え
や
ア
ニ
メ
、ラ
ジ
オ

な
ど
で
声
だ
け
で
出
演
す
る
俳
優
。

4
、
首
の
付
け
根
か
ら
腕
の
付
け
根
に
至

る
ま
で
の
胴
体
の
上
側
の
部
分
。

5
、
生
活
を
便
利
に
す
る
た
め
の
研
究
や

発
明
。
生
活
の
中
で
築
き
上
げ
て
き

た
も
の
。

6
、
た
ち
。
生
ま
れ
つ
き
。
も
ち
ま
え
。

7
、
す
じ
の
通
っ
た
考
え
。
道
理
。

11
、
陶
磁
・
ガ
ラ
ス
・
金
属
な
ど
で
作
っ

た
壺
形
・
瓶
形
の
花
器
。

12
、
太
陽
系
の
中
で
地
球
に
最
も
近
い
距

離
に
位
置
す
る
自
然
の
天
体
で
あ

り
、
人
類
が
到
達
し
た
こ
と
の
あ
る

唯
一
の
地
球
外
天
体
で
も
あ
る
。

二
重
枠
の
ヒ
ン
ト

仲
間
同
士
が
お
互
い
に
競
争
し
、
励
ま

し
合
い
、
自
分
を
磨
く
こ
と
。

2026年３月の理事会において、沖縄医療生
活協同組合定款第９条に基づき、不明組合
員の「みなし自由脱退」の手続きを行います。

（1�）対象者は２年以上所在不明、当生協利用
実績がなく不明組合員と認定、その後1
年以上経過した組合員。

（2�）対象者名簿は沖縄医療生協の本部事務所
に備え付け、閲覧に供します。

（3�）閲覧期間は２月１日より２月28日まで
とします。

　 �閲覧時間：月～金 ９時～16時（土、日、
公休日は除く）

（4�）不明組合員の「みなし自由脱退」は、理
事会で承認し総代会において報告されます。

（5�）脱退手続き後に対象者の住所が確認され
た場合は、ただちに復帰手続きを行います。

2026年１月　沖縄医療生活協同組合

不明組合員の
脱退手続きに関する公告

２
０
２
５
年
12
月
号

4
８
5
号

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
解
答

キ
ヨ
ウ
ミ
シ
ン
シ
ン

オ カ キ ハ シ
オミ ク ジ タ
ソ ズ カ ン
ウ シ ク シ
ジ シ ン オ ン
ヨ カ カ シ

沖縄医療生協だより

【医療福祉生協の理念】　健康をつくる。　平和をつくる。　いのち輝く社会をつくる。

あかるいまち　地域まるごと健康づくり 第487号 2026年２月５日発行（3）



毎
年
恒
例
、
1
年
の
〝
顔
〞
と
な
る
壁
画
づ
く
り
。
今
年

は
12
月
か
ら
少
し
ず
つ
制
作
を
進
め
、
つ
い
に
完
成
し
ま
し
た
！

壁
画
右
上
に
あ
る
の
は「
馬
九
行
く
」の
文
字
。「
馬
が
九
頭
行
く
」

↓
「
馬
（
が
）
九
（
頭
）
行
く
」
↓
「
う
ま
く
い
く
」
…
と
、
完

全
に
ダ
ジ
ャ
レ
で
す
（
笑
）。

こ
の
言
葉
を
合
言
葉
に
、
今
年
1
年
が
笑
顔
で
〝
う
ま
く
い
く
〞

年
に
な
る
よ
う
、
民

診
ス
タ
ッ
フ
・
利
用

者
さ
ま
一
同
、
力
を

合
わ
せ
て
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。
今
年

も
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
！

那
覇
民
主
診
療
所

通
所
リ
ハ
ビ
リ

理
学
療
法
士

川
田
愛
梨
美

「
う
ま
く
い
く
年
に

　
　
な
り
ま
す
よ
う
に
！
」

沖縄医療生協組合員特典提携店12店
組合員特典を利用する際は必ず組合員証の提示をお願いします。

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

Rainbow Terace Okinawa（カフェ）
Hearing Room. Mu（リラクゼーションサロン）※土日営業
沖縄ろうきん（金融）
沖縄ハーバービューホテル（レストラン・婚礼）
サザンビーチホテル＆リゾート沖縄（ランチタイム等）
株式会社ユナイテッドコーポレーション（ホテル）
石垣スポーツパークむりかぶし（グラウンドゴルフ）
@ISLAND　あいらんど（カフェ）
sot hair skonhet（美容院）
あかちょうちん（居酒屋）
トンプリンの店（自然食品）
メルキュール沖縄那覇（レストラン）

※詳しくは沖縄医療生協のホームページで確認、
　又はまちづくり推進部（098-850-9004）
　までお問い合わせお願いします。

2026年２月１日現在

作品コーナー作品コーナー

　４面に掲載します。応募の
方法は、お名前・住所・コメ
ントを明記の上、画像データ
を添付し、左記のメールアド

レスまでお送りください。採用された方
には図書カード（500円）を進呈いたし
ます。

※画像データは、ご自身で撮影されたもの
を応募してください。インターネット上
のデータは著作権侵害になる可能性がご
ざいますのでご遠慮ください。

メールアドレス：okiiseikyodayori@yahoo.co.jp
問い合わせ連絡先：沖縄医療生協まちづくり推進部 ☎ 850-9004
メールアドレス：okiiseikyodayori@yahoo.co.jp
問い合わせ連絡先：沖縄医療生協まちづくり推進部 ☎ 850-9004

あなたのお気に入りの１枚を紹介してみませんか？
人物、風景、動物など何でも構いません。
あなたのステキな１枚をお待ちしております。

レスまでお送りください。採用された方
には図書カード（500円）を進呈いたし
ます。

※画像データは、ご自身で撮影されたもの
を応募してください。インターネット上

あなたのお気に入りの１枚を紹介してみませんか？あなたのお気に入りの１枚を紹介してみませんか？
人物、風景、動物など何でも構いません。
あなたのステキな１枚をお待ちしております。

2026年新春のつどい（行事）の
お知らせ

2026年新春のつどい（行事）の
お知らせ

那 覇 南 支 部

石 川 支 部

北 部 ブ ロ ッ ク

うるま具志川南支部

南 部 ４ 支 部

糸 満 ３ 支 部

真和志あがり支部

豊見城ブロック

名護市

石川川

川崎公民館

大北公民館

神里公民館（南風原町）

西崎多目的広場

かりゆし水族館

豊見城市営体育館西側広場

無料

500円

300円

1,000円 

1500円

無料

未定

1,500円

未定

２/ ７（土）

２/14（土）

２/15（日）

２/21（土)

２/22（日）

２/22（日）

３/ １（日）

３/ ８（日）

３/22（日）

ブロック・支部 日　時 場　　所 会 費
ピクニック

花見会

新春のつどい

新春のつどい

新春のつどい

ボッチャ交流会

パークゴルフ

ピクニック

内　容

沖縄県総合運動公園
パークレストラン　花

うるま具志川北支部
与　勝　支　部

ウォーキング・
ピクニック

虹のバレンタイン行動
（健康チェック）日程
虹のバレンタイン行動
（健康チェック）日程

問い合わせ　まちづくり推進部　098-850-9004

　　　　日　　時
２月13日（金）14時
２月18日（水）14時30分
２月19日（木）10時
２月25日（水）14時
２月27日（金）14時
２月28日（土）10時

　　 場　　所
ユニオン北谷店
Ａコープとみえーる店
赤道公民館
マックスバリュ石川店
Ａコープモーレ店（名護市）
根差部公民館

ブロック・支部
ち ゃ た ん 支 部
豊見城ブロック
うるま具志川南支部
石 川 支 部
北 部 ブ ロ ッ ク
と よ み 支 部

職員募集職員募集
○正規職員　看護師、助産師、看護補助者、介護支援専門員
○勤 務 地 沖縄協同病院、中部協同病院、とよみ生協病院、
　　　　　　地域包括支援センター古波蔵

※詳しくは（休日、給与、賞与、
　手当等）沖縄医療生協ホーム
　ページをご覧ください。

お問合せ：沖縄医療生協人事総務部 TEL 098-850-3185

お詫びと訂正お詫びと訂正
　沖縄医療生協だより2026年１月号４面 事業所
あいさつで中部協同病院副院長 佐久川明美の掲載
が漏れていました。お詫びし訂正いたします。
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４
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を
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沖
縄
協
同
病
院

事
務
長

屋
良
樹
一

事業所紹介事業所紹介 沖縄協同病院沖縄協同病院
業務改善・患者の安心につなげる

インカム（無線機）で
離れている職員と情報
共有（イメージ画像）

血圧測定結果を自動で電子カルテへ転送（イメージ画像）

沖縄医療生協だより

【医療福祉生協の理念】　健康をつくる。　平和をつくる。　いのち輝く社会をつくる。

あかるいまち　地域まるごと健康づくり 第487号 2026年２月５日発行 （4）




