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本
年
も

　

よ
ろ
し
く
お
願
い

　
　
　
　

申
し
上
げ
ま
す

役
員
一
同

　
組
合
員
の
み
な
さ
ん
、
明
け
ま

し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
禍
の
も
と
で
、
く

ら
し
や
支
部
・
班
活
動
は
自
粛
と

制
限
の
日
々
で
す
が
、
早
期
の
コ

ロ
ナ
終
息
で
明
る
い
日
常
を
取
り

戻
す
こ
と
を
願
う
も
の
で
す
。
政

府
は
社
会
的
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
や
医
療

崩
壊
を
起
こ
さ
せ
な
い
た
め
に

も
、
医
療
機
関
へ
の
減
収
補
て
ん

を
実
施
す
べ
き
で
す
。

人
権
と
民
主
主
義
の
復
権
を

　
安
倍
政
治
を
継
承
し
「
自
助
・

共
助
・
公
助
」
を
政
治
姿
勢
と
位

置
づ
け
、「
戦
後
生
ま
れ
だ
か
ら

沖
縄
の
歴
史
は
な
か
な
か
分
か
ら

な
い
」
と
述
べ
た
菅
義
偉
政
権
が

発
足
し
ま
し
た
。

　
「
自
助
・
自
己
責
任
」
優
先
の

政
策
は
、
国
民
に
痛
み
を
伴
い
な

が
ら
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
の
あ
ら

ゆ
る
分
野
に
波
及
し
て
来
る
で

し
ょ
う
。
日
本
の
自
由
と
民
主
主

義
に
と
っ
て
危
機
的
な
状
況
も
生

ま
れ
て
い
ま
す
。
日
本
学
術
会
議

の
会
員
任
命
拒
否
問
題
は
、
日
本

の
人
権
と
民
主
主
義
に
と
っ
て
極

め
て
重
大
な
問
題
で
す
。
科
学
を

政
治
の
し
も
べ
に
し
て
は
な
り
ま

せ
ん
。

く
ら
し
の
困
っ
た
を
解
決

し
な
が
ら
支
え
合
い
、
人

と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

　
コ
ロ
ナ
災
禍
の
も
と
で
見
え
て

き
た
こ
と
は
、
く
ら
し
や
健
康
、

生
業
な
ど
に
ス
ト
レ
ス
や
不
安
、

困
っ
た
こ
と
が
増
え
て
い
る
こ
と

で
す
。
生
活
の
困
窮
、
病
院
の
受

診
控
え
、
子
ど
も
た
ち
が
思
い
切

り
遊
べ
な
い
、
買
い
物
に
困
っ
て

い
る
な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
医
療
生
協
の
地
域
組
織
の
強
み

を
活
か
し
な
が
ら
、
困
っ
た
人
に

寄
り
添
い
、
い
つ
ま
で
も
住
み
続

け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

沖
縄
医
療
生
活
協
同
組
合　
　
　

副
理
事
長　

大
城
郁
男

誰
も
が
健
康
で

居
心
地
よ
く
暮
ら
せ
る

　
　
　

ま
ち
づ
く
り
を

理
　
事

南
部
ブ
ロ
ッ
ク

玉
城

安
信

理
　
事

中
部
・
浦
添
・
西
原
ブ
ロ
ッ
ク

知
花

盛
考

理
　
事

南
部
ブ
ロ
ッ
ク

玉
寄

勝
光

理
　
事

那
覇
ブ
ロ
ッ
ク

名
嘉
座
安
子

理
　
事

中
部
・
浦
添
・
西
原
ブ
ロ
ッ
ク

宮
良

信
博

監
　
事

阿
部

克
己

理
　
事

那
覇
ブ
ロ
ッ
ク

永
山
真
知
子

常
務
理
事

玉
城
全
一
郎

理
　
事

北
部
ブ
ロ
ッ
ク

長
山

豊
守

理
　
事

北
部
ブ
ロ
ッ
ク

岸

本
　

清

監
　
事

山
里

昌
毅

理
　
事

那
覇
ブ
ロ
ッ
ク

神
山

藤
義

理
　
事

那
覇
ブ
ロ
ッ
ク

我
如
古
る
み
子

理
　
事

う
る
ま
ブ
ロ
ッ
ク

鈴
木

淳
市

監
　
事

田
尻

洋
章

理
　
事

豊
見
城
ブ
ロ
ッ
ク

伊
計
ノ
ブ
子

常
務
理
事

大

城
　

恵

常
勤
理
事

比

嘉
　

勉

理
　
事

沖
縄
県
歴
史
教
育
者
協
議
会
委
員
長

平
良

宗
潤

常
勤
理
事

大
城
真
千
子

常
勤
理
事

上

原
　

健

常
務
理
事

照
屋

智
恵

常
務
理
事

宮

平
　

守

常
務
理
事

嘉
数

浩
明

理
　
事

中
部
・
浦
添
・
西
原
ブ
ロ
ッ
ク

安
里

嗣
淳

理
　
事

中
部
・
浦
添
・
西
原
ブ
ロ
ッ
ク

喜
瀬

和
美

理
　
事

那
覇
ブ
ロ
ッ
ク

内
村

敏
雄

理
　
事

う
る
ま
ブ
ロ
ッ
ク

藤
田

義
明

監
　
事

當
間
知
恵
子

理
　
事

南
部
ブ
ロ
ッ
ク

秋
山

幹
雄

常
務
理
事

香
村

英
俊

理
事
長

上
原

昌
義

副
理
事
長

横
矢

隆
宏

専
務
理
事

比

嘉
　

努

常
務
理
事

伊
泊

広
二

常
務
理
事

高
嶺

朝
広

副
理
事
長

大
城

郁
男

常
勤
理
事

西
仲
ゆ
か
り

沖縄医療生協だより
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沖
縄
医
療
生
活
協
同
組
合
の
み
な
さ
ん
！　

み
な
さ

ん
が
沖
縄
県
民
の
命
と
健
康
の
た
め
、
そ
し
て
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
か
ら
県
民
を
守
る
た
め
に
医
療
・
介
護
・

福
祉
の
現
場
で
日
夜
奮
闘
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
敬
意
を

表
し
ま
す
。

　

い
ま
全
国
で
も
、
沖
縄
で
も
感
染
が
広
が
っ
て
い
ま

す
。
長
い
間
、
国
民
の
生
命
と
生
活
、
日
本
国
憲
法
を

破
壊
す
る
新
自
由
主
義
が
国
民
を
苦
し
め
て
き
た
こ
と

が
コ
ロ
ナ
禍
と
な
っ
て
い
ま
す
。安
倍
・
菅
政
権
は
自
助
・

共
助
、
国
民
の
自
己
責
任
を
強
調
し
、
コ
ロ
ナ
に
つ
い

て
も
同
じ
考
え
で
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
！
〝
国
民
こ
そ
主
人
公
の
政
府
〞、
平
和
で

日
本
国
憲
法
が
活
き
る
日
本
を
実
現
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

沖
縄
県
統
一
連
は
み
な
さ
ん
と
共
に
不
屈
に
団
結
し
て

今
年
も
頑
張
り
ま
す
。

安
保
廃
棄
・
く
ら
し
と
民
主
主
義
を
守
る

沖
縄
県
統
一
行
動
連
絡
会
議

代
表
幹
事

新
垣

繁
信

　
「
新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
心
か
ら
喜
ぶ
こ

と
が
で
き
な
い
新
年
に
な
り
ま
し
た
が
、
そ
う
も
言
っ

て
お
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

昨
年
は
、
私
の
人
生
で
も
初
め
て
経
験
し
た
一
年
で

し
た
。「
コ
ロ
ナ
で
始
ま
り
コ
ロ
ナ
で
終
わ
り
」、
し
か

も
ま
だ
私
た
ち
は
新
型
コ
ロ
ナ
に
打
ち
勝
っ
て
い
ま
せ

ん
。

　

首
相
が
突
然
変
わ
り
ま
し
た
が
、
辺
野
古
埋
め
立
て

推
進
・
学
術
会
議
会
員
候
補
６
人
の
任
命
拒
否
・「
桜
」

の
説
明
拒
否
な
ど
が
象
徴
す
る
よ
う
に
、
前
首
相
よ
り

さ
ら
に
強
権
む
き
出
し
の
姿
勢
が
際
立
っ
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
で
経
営
が
悪
化
し
た
医
療
機
関
に
対
す

る
補
償
を
国
に
求
め
る
と
と
も
に
、こ
の
30
年
余
の
「
医

療
費
抑
制
政
策
」
や
保
健
所
・
医
療
機
関
の
統
廃
合
が

現
在
の
コ
ロ
ナ
禍
に
対
応
す
る
能
力
を
削
い
で
き
た
こ

と
を
訴
え
、
国
の
医
療
政
策
の
転
換
を
求
め
ま
す
。

沖
縄
県
保
険
医
協
会会

長　

仲
里

尚
実

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
世
界
的
流
行
に

よ
り
、
私
た
ち
の
命
と
く
ら
し
は
未
曾
有
の
危
機
に
み

ま
わ
れ
ま
し
た
。
国
連
の
政
策
文
書
で
は
、
コ
ロ
ナ
対

策
に
お
け
る
最
も
重
要
な
点
と
し
て
「
人
権
を
中
心
に

据
え
る
」こ
と
、特
に「
生
命
権
＝
命
を
救
う
こ
と
」と「
医

療
を
受
け
る
権
利
」
の
保
障
が
強
調
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
は
、
社
会
構
造
の
欠
陥
に

起
因
し
て
、
社
会
の
弱
い
立
場
の
人
に
よ
り
深
刻
に
生

じ
て
い
ま
す
。
社
会
の
あ
り
方
を
根
本
か
ら
見
直
す
必

要
が
あ
る
こ
と
に
、
多
く
の
人
が
気
づ
き
始
め
て
い
ま

す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
を
教
訓
と
し
て
、
私
た
ち
は
こ
の
社
会
を

「
以
前
よ
り
良
い
社
会
」に
創
り
直
さ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

人
権
保
障
を
中
心
に
据
え
、
命
と
く
ら
し
を
守
る
こ
と

を
第
一
と
す
る
社
会
へ
。
国
や
年
齢
を
超
え
た
連
帯
に

よ
っ
て
、
今
こ
そ
創
り
か
え
て
行
く
時
で
す
。

実

沖
縄
憲
法
25
条
を
守
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

会
長
・
琉
球
大
学
教
授　
　
　
　
　

高
田

清
恵

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

80
年
代
以
降
、
政
府
の
新
自
由
主
義
改
革
で
社
会
保

障
は
削
ら
れ
、
す
べ
て
の
世
代
で
生
活
困
窮
は
深
ま
っ

て
い
ま
し
た
が
、
今
さ
ら
に
コ
ロ
ナ
禍
が
追
い
打
ち
を

か
け
、「
い
の
ち
の
危
機
」
の
瀬
戸
際
に
。

　

社
会
保
障
の
拡
充
を
求
め
る
自
治
体
キ
ャ
ラ
バ
ン
２

０
２
０
で
は
、
多
く
の
生
協
組
合
員
の
皆
様
に
地
元
あ

い
さ
つ
な
ど
ご
参
加
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
国

の
圧
力
に
抗
い
、
生
活
支
援
へ
苦
闘
す
る
市
町
村
の
姿

も
。
し
か
し
政
府
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
最
中
に
75
歳
以
上

の
高
齢
者
医
療
窓
口
負
担
２
割
化
（
約
３
７
０
万
人
が

対
象
）
な
ど
「
全
世
代
型
社
会
保
障
改
革
最
終
報
告
」

を
発
表
し
ま
し
た
。

　

今
歴
史
の
分
か
れ
道
、
２
０
２
１
年
、
利
権
よ
り
命

と
人
権
を
大
事
に
す
る
社
会
へ
と
も
に
が
ん
ば
り
ま

し
ょ
う
。

沖
縄
県
社
会
保
障
推
進
協
議
会

会
長　

新
垣

安
男

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
は
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
拡
が
り
に
よ
っ
て
、
か
つ

て
な
い
局
面
に
遭
遇
し
ま
し
た
。
と
り
わ
け
医
療
生
協

の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
人
一
倍
の
ご
苦
労
を
な
さ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
長
い
間
の
自
公
政
治
の
弊
害
が
露
呈

し
た
と
思
い
ま
す
。
一
番
大
切
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
命
を
軽
視
し
、
大
企
業
優
先
の
政
治
の
ツ
ケ
が
回
っ

て
き
た
と
考
え
ま
す
。

　

ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
、
国
民
本
位
の
政
治
の
転
換

が
現
実
の
も
の
と
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
辺
野
古
新
基

地
建
設
中
止
の
た
た
か
い
も
政
治
の
転
換
で
実
現
さ
せ

ま
し
ょ
う
。
今
年
も
厳
し
い
情
勢
は
続
き
ま
す
が
、「
闇

が
深
け
れ
ば
夜
明
け
は
近
い
」
と
も
い
わ
れ
ま
す
。
新

し
い
夜
明
け
の
実
現
の
た
め
、
と
も
に
頑
張
り
ま
し
ょ

う
。

る

ヘ
リ
基
地
反
対
協
議
会

事
務
局
長　

仲
本

興
真

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

貴
生
協
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
対
応

や
、
救
急
車
を
断
ら
な
い
医
療
活
動
、
無
料
・
低
額
診

療
事
業
な
ど
、
地
域
に
無
く
て
は
な
ら
な
い
医
療
機
関

と
し
て
県
民
の
命
と
健
康
を
支
え
て
い
た
だ
い
て
い
る

こ
と
に
心
か
ら
敬
意
を
表
す
る
と
と
も
に
深
く
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　

菅
総
理
大
臣
の
日
本
学
術
会
議
会
員
の
任
命
拒
否
問

題
や
、
憲
法
改
定
の
推
進
、
社
会
保
障
全
般
の
改
悪
の

検
討
、
ま
た
辺
野
古
埋
め
立
て
工
事
を
県
民
の
民
意
に

反
し
強
行
す
る
な
ど
、
平
和
と
民
主
主
義
が
脅
か
さ
れ

る
事
態
が
進
行
し
て
い
ま
す
。

　

県
内
の
８
生
協
組
合
員
総
数
は
39
万
２
千
世
帯
で
加

入
割
合
は
64
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
生
協
間
の
連
帯
を

さ
ら
に
強
化
し
、
組
合
員
の
命
と
く
ら
し
を
守
る
取
り

組
み
を
共
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

沖
縄
県
生
活
協
同
組
合
連
合
会

会
長
理
事　

川
越
雄
一
郎

沖縄医療生協だより
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上
原　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
沖
縄
医
療
生
協
理
事

長
の
上
原
で
す
。
本
日
は
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

平
良　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
沖
縄
テ
レ
ビ
の
平
良

い
ず
み
で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。
入
社
20
年
、
ア
ナ

ウ
ン
サ
ー
兼
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
と
し

て
今
に
至
り
ま
す
。

上
原　
沖
縄
医
療
生
協
が
設
立
さ
れ

る
前
身
の
１
９
７
０
年
12
月
、
私

た
ち
の
第
1
号
（
ム
ー
ト
ゥ
ヤ
ー
）

の
沖
縄
民
主
診
療
所
（
現
那
覇
民

主
診
療
所
）
が
職
員
9
人
で
開
所

さ
れ
、
今
年
51
年
目
を
迎
え
ま
す
。

１
９
７
２
年
に
沖
縄
医
療
生
協
が

設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
時
、
沖
縄
の
医
療
事
情
は
か

な
り
厳
し
く
、
お
金
が
な
い
と
病

院
に
か
か
れ
な
い
状
況
で
し
た
。

軍
雇
用
の
キ
ー
パ
ン
チ
ャ
ー
の
方

が
い
て
、
労
災
第
1
号
を
認
め
さ

せ
た
の
が
沖
縄
医
療
生
協
で
す
。

労
働
環
境
改
善
の
と
り
く
み
は
感

動
的
で
し
た
。
本
当
に
地
域
に
な

く
て
は
な
ら
な
い
事
業
所
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

現
在
は
3
病
院
、
6
診
療
所
、

介
護
施
設
な
ど
も
運
営
し
て
い
ま

す
。
地
域
で
は
9
万
７
０
０
０
人

の
組
合
員
が
私
た
ち
の
医
療
を
支

え
て
く
れ
て
い
ま
す
。

平
良　

す
ご
い
で
す
ね
。
地
域
の
人

と
共
に
運
営
さ
れ
て
い
る
と
い
う
の

が
、
医
療
の
理
想
の
形
で
す
よ
ね
。

上
原　
今
回
、
沖
縄
協
同
病
院
で
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
ク

ラ
ス
タ
ー
発
生
と
な
り
、
大
変
で

し
た
。
患
者
や
職
員
に
う
つ
さ
な

い
様
に
、
戦
々
恐
々
と
し
な
が
ら

対
応
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
自
分

が
で
き
る
こ
と
を
し
っ
か
り
や
ろ

う
と
奮
闘
し
続
け
た
職
員
を
誇
り

に
思
い
ま
す
。
地
域
か
ら
も
、
多

く
の
感
謝
や
激
励
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

平
良　
昨
年
救
急
外
来
を
受
診
し
た

際
、息
子
が「
こ
ん
な
夜
中
な
の
に
、

お
医
者
さ
ん
、
寝
な
い
で
大
丈
夫

か
な
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
こ

う
や
っ
て
地
域
の
人
た
ち
の
た
め

に
働
い
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
た

ち
が
い
て
、
私
た
ち
は
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

だ
か
ら
、
本
当
に
あ
り
が
た
い
し
、

こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
の
医
療
従
事
者

の
方
々
に
は
感
謝
の
気
持
ち
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。

上
原　
ク
ラ
ス
タ
ー
で
地
域
に
迷
惑

を
掛
け
た
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

ま
だ
、
や
っ
て
い
い
ん
だ
な
と
嬉

し
く
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
平
良
さ
ん
が
監
督
の
映

画
を
観
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

平
良　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
の
2
月
に
県
内
で
、映
画
『
ち

む
ぐ
り
さ　
菜
の
花
の
沖
縄
日
記
』

を
公
開
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、
そ
の
1
、
2
週
間
後
ぐ
ら
い

か
ら
コ
ロ
ナ
の
流
行
が
始
ま
り
、

東
京
公
開
時
に
は
外
出
自
粛
要
請

が
出
る
な
ど
、
全
国
公
開
が
ず
れ

込
み
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
し
た

が
、
い
い
映
画
だ
と
団
体
の
機
関

紙
で
紹
介
し
て
頂
き
ま
し
た
。
そ

れ
を
見
て
、
長
野
で
も
上
映
を
と

市
民
の
方
か
ら
熱
烈
な
依
頼
が
あ

り
ま
し
た
。
た
だ
、
そ
こ
の
劇
場

側
は
コ
ロ
ナ
で
人
を
集
め
ら
れ
な

い
と
断
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
そ
の
方
が
3
か
月
ほ
ど
劇
場
に

通
っ
て
交
渉
し
て
く
だ
さ
り
、
公

開
に
こ
ぎ
着
け
ま
し
た
。そ
う
い
っ

た
感
じ
で
、
人
の
手
で
広
げ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

上
原　
映
画
に
出
て
く
る
主
人
公
の

素
の
力
強
さ
、
強
く
は
な
い
け
ど
、

自
分
の
ま
ま
で
い
い
と
い
う
と
こ

ろ
に
す
ご
く
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。

こ
の
子
た
ち
が
未
来
を
切
り
開
い

て
い
け
る
し
、
あ
の
感
性
は
す
ご

い
と
思
い
ま
す
。
人
の
表
情
の
細

部
ま
で
感
じ
取
る
感
性
。「
な
ん

で
、
い
つ
も
お
じ
い
、
笑
っ
て
い

る
の
？
」
と
い
う
表
現
は
心
を
わ

し
づ
か
み
に
さ
れ
ま
す
ね
。
そ
の

よ
う
な
言
葉
を
自
分
で
考
え
出
し
、

絞
り
出
し
た
言
葉
だ
か
ら
こ
そ
心

に
響
く
の
を
感
じ
ま
し
た
ね
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
社
会
の

　
　
　
　
弱
さ
浮
き
彫
り
に

平
良　
主
人
公
の
菜
の
花
さ
ん
が
紡

ぐ
言
葉
は
、
皮
膚
感
覚
で
入
っ
て

き
ま
す
よ
ね
。
彼
女
が
ま
ず
全
て

を
聞
き
、
受
け
入
れ
て
、
自
分
で

言
葉
を
紡
ぎ
出
し
て
い
く
か
ら
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
主
義
主
張
が

逆
の
人
の
話
で
も
、
と
に
か
く
全

身
で
聞
く
、
そ
の
姿
勢
か
と
思
い

ま
す
。
今
、
不
寛
容
な
時
代
に
な

り
、
残
念
な
が
ら
こ
の
コ
ロ
ナ
禍

で
、
社
会
の
弱
い
と
こ
ろ
も
浮
き

彫
り
に
な
り
ま
し
た
。
そ
う
い
う

中
で
、
彼
女
の
寛
容
さ
、
人
に
優

し
く
、
ま
さ
に
『
ち
む
ぐ
り
さ
』

し
て
生
き
て
い
る
の
か
な
と
思
い

ま
す
。
口
で
言
う
だ
け
で
は
、
平

和
を
築
い
て
は
い
け
な
い
と
思
い

ま
す
。
彼
女
の
素
直
さ
が
あ
っ
て

こ
そ
見
る
人
の
心
に
届
く
と
感
じ

ま
し
た
。

上
原　

そ
れ
を
引
き
出
し
た
の
も
、

平
良
さ
ん
で
は
と
思
い
ま
し
た
。

平
良　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

私
は
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
と
い
う
か
、

ス
ト
ー
カ
ー
で
し
た
よ
（
笑
）。
ほ

ぼ
私
と
カ
メ
ラ
マ
ン
で
取
材
を
し

ま
し
た
が
、
い
か
に
空
気
に
な
れ

る
か
を
意
識
し
、
ほ
と
ん
ど
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
は
し
て
い
ま
せ
ん
。
い

つ
学
校
に
取
材
に
行
く
と
か
は
伝

え
ず
教
室
で
待
ち
、「
ま
た
居
る
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。

上
原　

彼
女
の
す
ご
い
と
こ
ろ
は
、

考
え
な
が
ら
行
動
に
移
す
と
こ
ろ

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
対
極
に
い

る
人
た
ち
と
も
話
す
こ
と
で
、
そ

の
接
点
を
紡
い
で
い
こ
う
と
す
る

思
い
を
感
じ
ま
し
た
ね
。
米
軍
ヘ

リ
窓
枠
落
下
事
件
な
ど
、
身
近
に

感
じ
と
れ
る
よ
う
な
表
現
。
ま
た
、

加
害
の
視
点
に
立
ち
、
自
分
が
そ

の
立
場
か
ら
考
え
る
と
い
う
感
覚

を
持
っ
て
い
る
と
思
い
ま
し
た
。

彼
女
の
こ
の
感
性
は
家
庭
環
境
な

の
か
、
夜
間
中
学
校
の
教
育
な
の

か
。

平
良　
本
当
、
そ
う
で
す
よ
ね
。
自

分
の
こ
と
と
し
て
、
色
々
な
こ
と

を
捉
え
て
、
自
分
の
中
で
考
え
る
、

そ
れ
が
彼
女
の
一
番
の
持
ち
味
だ

と
思
い
ま
す
。
実
は
彼
女
の
ふ
る

さ
と
が
原
発
の
誘
致
に
か
な
り
揺

れ
た
町
な
ん
で
す
。
彼
女
の
お
父

さ
ん
は
原
発
反
対
の
立
場
で
、
30

年
間
運
動
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ

の
中
で
、彼
女
は
小
さ
な
町
の
人
々

が
引
き
裂
か
れ
て
い
く
こ
と
を
目

の
当
た
り
に
し
て
い
る
の
で
す
。

そ
れ
で
も
お
父
さ
ん
が
負
け
ず
に
、

前
向
き
に
息
の
長
い
活
動
を
続
け

て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
結
果
的
に

原
発
が
で
き
な
か
っ
た
と
い
う
、

彼
女
に
と
っ
て
の
成
功
体
験
が
あ

る
の
で
す
。
ま
た
、
人
が
国
策
に

よ
っ
て
引
き
裂
か
れ
る
不
条
理
な

こ
と
も
、
彼
女
の
中
に
蓄
積
を
さ

れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

上
原　
そ
う
い
う
成
功
体
験
や
、
近

所
の
人
が
二
分
す
る
悲
し
い
こ
と

も
あ
っ
た
か
ら
、
社
会
の
こ
と
に

す
ご
く
興
味
を
持
っ
た
の
で
し
ょ

う
ね
。

平
良　
嫌
な
こ
と
は
、
嫌
だ
と
言
う

こ
と
を
意
思
表
示
し
な
い
と
、
社

会
は
変
え
ら
れ
て
し
ま
う
、
逆
に

仲
間
を
つ
く
り
意
思
表
示
す
る
こ

と
で
、
自
分
た
ち
の
気
持
ち
を
届

け
ら
れ
る
こ
と
も
感
じ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。

上
原　
そ
う
い
う
こ
と
も
あ
る
の
で

し
ょ
う
ね
。
県
民
投
票
や
シ
ー
ル

ズ
な
ど
の
学
生
た
ち
が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ

な
ど
で
つ
な
が
り
、
い
ろ
ん
な
情

報
を
基
に
自
分
で
判
断
し
、
自
分

の
考
え
を
し
っ
か
り
と
言
え
る
の

事
業
所
あ
い
さ
つ
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だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
彼
女
ら
が

こ
れ
か
ら
の
社
会
運
動
を
と
り
く

む
大
き
な
役
割
を
担
っ
て
も
ら
え

る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。
当
然
、

私
た
ち
も
や
り
ま
す
が
。

　
イ
デ
オ
ロ
ギ
ー
の
違
い

　
　
　
　
　
　
　
　
越
え
て

平
良　

私
が
こ
の
映
画
で
伝
え
た

か
っ
た
の
は
、
ウ
チ
ナ
ー
ン
チ
ュ

が
引
き
裂
か
れ
て
い
く
や
る
せ
な

い
思
い
で
す
。
イ
デ
オ
ロ
ギ
ー
の

違
い
も
越
え
て
、
命
、
暮
ら
し
の

問
題
な
ん
で
す
ね
。そ
れ
を
メ
デ
ィ

ア
に
身
を
置
く
1
人
と
し
て
、ち
ゃ

ん
と
本
土
に
伝
え
ら
れ
て
い
る
か

と
、
じ
く
じ
た
る
思
い
が
い
つ
も

あ
り
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス
で
全
国
へ

届
け
る
に
し
て
も
1
〜
2
分
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。

　

普
天
間
第
二
小
学
校
へ
の
米
軍

ヘ
リ
窓
落
下
事
件
で
、
現
場
で
お

母
さ
ん
と
向
か
い
合
っ
た
時
、
お

互
い
に
涙
し
か
出
て
こ
な
い
、
不

安
や
悲
し
み
が
押
し
寄
せ
ま
し
た
。

授
業
中
に
そ
ん
な
こ
と
が
起
こ
る
、

私
た
ち
は
い
つ
ま
で
、
子
ど
も
た

ち
に
こ
の
環
境
を
渡
す
か
と
い
う

思
い
で
し
た
。

　

お
母
さ
ん
が
一
言
「
普
天
間
基

地
は
明
日
に
で
も
な
く
な
っ
て
ほ

し
い
け
ど
、そ
れ
が
辺
野
古
に
行
っ

て
ほ
し
い
と
は
思
っ
て
い
な
い
。

絶
対
に
ノ
ー
だ
。
辺
野
古
の
人
た

ち
が
、同
じ
思
い
を
す
る
。だ
か
ら
、

ち
む
ぐ
り
さ
ん
さ
ぁ
ね
」
と
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

や
は
り
、
ウ
チ
ナ
ー
ン
チ
ュ
と

し
て
本
当
に
伝
え
た
い
と
こ
ろ
で

す
。
だ
か
ら
、
イ
デ
オ
ロ
ギ
ー
は

取
っ
払
い
、
と
に
か
く
子
ど
も
た

ち
の
命
を
守
る
た
め
に
、
そ
こ
は

で
き
る
限
り
の
こ
と
を
大
人
た
ち

が
探
し
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
特
に
、
県
外

の
人
た
ち
に
も
目
を
向
け
て
ほ
し

い
と
思
っ
て
作
り
ま
し
た
。

上
原　
沖
縄
の
ニ
ュ
ア
ン
ス
が
出
て

く
る
の
で
伝
わ
り
や
す
い
で
す
よ

ね
。
飾
ら
な
い
そ
の
人
の
言
葉
が

人
々
に
響
い
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

魔
法
が
と
け
た
と
あ
り
ま
し
た
け

ど
、
今
ま
で
、
こ
れ
が
日
常
だ
と

思
っ
て
い
た
こ
と
が
、
こ
の
よ
う

な
事
故
で
魔
法
が
と
け
、
や
は
り

お
か
し
い
と
気
づ
い
て
い
く
。
子

ど
も
を
守
る
た
め
、
お
母
さ
ん
た

ち
が
議
会
に
行
く
行
動
を
し
ま
し

た
ね
。
人
を
動
か
す
の
は
行
動
だ

と
思
い
ま
し
た
ね
。

　

こ
の
映
画
を
通
し
て
感
じ
た
の

は
、
平
和
と
い
う
も
の
を
、
私
た

ち
が
語
り
継
い
で
い
く
必
要
が
あ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
実
は
私
の

父
親
が
対
馬
丸
に
乗
る
予
定
で
し

た
。
そ
れ
を
祖
母
が
引
き
止
め
た

の
で
す
。
そ
の
よ
う
な
体
験
談
を

話
し
て
く
れ
る
人
た
ち
が
い
て
、

二
度
と
戦
争
は
起
こ
し
て
は
い
け

な
い
と
の
思
い
を
、
後
輩
や
子
ど

も
た
ち
に
伝
え
て
い
く
こ
と
は
大

事
な
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

平
良　
そ
の
事
を
ど
う
す
れ
ば
伝
え

ら
れ
る
か
と
考
え
、
5
年
前
に
菜

の
花
さ
ん
が
通
う
フ
リ
ー
ス
ク
ー

ル
の
夜
間
中
学
の
取
材
し
、『
ま
ち

か
ん
て
ぃ
』
と
い
う
ド
キ
ュ
メ
ン

タ
リ
ー
を
作
り
ま
し
た
。
そ
の
取

材
を
通
し
て
対
馬
丸
の
事
故
で
聴

覚
に
障
害
を
負
い
、
沖
縄
に
帰
っ

て
き
て
ほ
ぼ
働
け
な
く
な
っ
た
方

の
息
子
さ
ん
に
出
会
い
ま
し
た
。

今
で
は
学
校
に
行
く
の
は
当
た
り

前
で
す
が
、
学
校
に
行
け
な
か
っ

た
こ
と
で
彼
は
、
私
た
ち
か
ら
は

想
像
も
つ
か
な
い
よ
う
な
も
の
す

ご
い
傷
を
抱
え
て
い
ま
し
た
。
背

景
に
あ
る
戦
争
の
罪
深
さ
、
む
ご

さ
な
ど
あ
の
場
所
で
は
感
じ
る
ん

で
す
。
だ
か
ら
彼
女
も
そ
う
い
う

方
と
の
交
流
の
中
で
成
長
し
、
平

和
と
は
何
か
と
い
う
も
の
を
紡
ぎ

出
し
て
い
る
の
で
、
そ
こ
に
深
み

が
あ
る
と
思
う
ん
で
す
よ
ね
。

　

若
い
人
が
社
会
の
希
望
そ
の
も

の
で
、
彼
女
が
紡
ぐ
言
葉
は
私
た

ち
に
と
っ
て
も
希
望
そ
の
も
の
。

彼
女
の
言
葉
に
触
れ
て
い
た
だ
き
、

若
い
人
た
ち
を
信
じ
声
を
聞
く
機

会
を
つ
く
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
と

取
材
を
通
し
て
感
じ
ま
し
た
。

上
原　
子
ど
も
の
頃
か
ら
ず
っ
と
漁

師
を
し
、
学
校
に
行
け
ず
教
養
が

な
く
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
だ
っ
た
70

歳
の
方
が
夜
間
中
学
校
で
、
生
き

生
き
と
人
生
を
取
り
戻
し
た
と
の

内
容
が
あ
り
ま
し
た
ね
。
あ
れ
は

教
育
の
素
晴
ら
し
さ
や
、
学
ぶ
こ

と
の
楽
し
さ
が
伝
わ
り
ま
し
た
。

平
良　
そ
う
で
す
ね
。
今
ま
で
は
人

目
に
つ
か
な
い
よ
う
に
生
き
て
き

た
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
か
も
、
毎
日
、

お
し
ゃ
れ
し
て
学
校
に
通
っ
て
い

ま
す
。
人
は
学
ぶ
こ
と
で
自
信
も

つ
き
ま
す
。
そ
こ
に
仲
間
が
い
る

か
ら
勉
強
も
で
き
る
の
で
す
。
勉

強
は
大
変
で
す
が
、
そ
れ
で
も
一

緒
に
苦
労
し
な
が
ら
や
っ
て
い
く

友
達
が
い
る
か
ら
前
に
進
め
る
と

い
う
場
所
の
大
切
さ
を
感
じ
ま
し

た
ね
。

上
原　
私
た
ち
の
医
療
生
協
で
は
組

合
員
の
集
ま
る
場
が
あ
り
ま
す
。

地
域
で
集
ま
り
、
ユ
ン
タ
ク
し
な

が
ら
楽
し
そ
う
に
や
っ
て
い
る
こ

と
が
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
発
揮
し
学
び

の
場
と
し
て
実
践
す
る
こ
と
が
大

事
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
自
分
が

主
体
者
に
な
れ
ば
、モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
も
上
が
る
と
思
い
ま
す
。

　

人
は
行
動
を
評
価
し
て
く
れ
る

の
で
、
私
も
使
命
感
を
持
っ
て
行

動
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
シ
ニ
ア
や
若
者
に
も
共
有
で
き

る
体
験
を
提
供
で
き
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
　
粘
り
強
く
諦
め
な
い

平
良　
彼
女
は
３
年
間
の
学
び
の
中

で
、「
沖
縄
の
明
る
さ
に
は
粘
り
強

さ
が
く
っ
つ
い
て
い
る
。
だ
か
ら
、

沖
縄
の
人
た
ち
は
す
ご
い
ん
だ
よ

な
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

基
地
問
題
に
関
し
て
も
、
高
齢

者
の
方
か
ら
、「
と
に
か
く
粘
り
強

く
、
諦
め
ず
に
い
き
な
さ
い
」
と

取
材
先
で
声
を
か
け
て
い
た
だ
き

ま
す
。
ど
う
し
て
も
メ
デ
ィ
ア
に

い
る
と
無
力
感
に
苛
ま
れ
る
し
、

本
当
に
伝
わ
っ
て
い
る
の
か
、
伝

え
ら
え
ら
れ
て
い
る
の
か
と
考
え

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
心

が
折
れ
そ
う
な
と
き
は
、
沖
縄
戦

を
体
験
し
た
お
年
寄
り
が
、
平
和

の
大
事
さ
を
伝
え
残
し
て
く
れ
て

い
る
の
で
、
迷
っ
た
と
き
に
は
そ

こ
に
原
点
回
帰
し
ま
す
。
そ
う
す

る
こ
と
で
道
を
誤
ら
な
い
で
進
め

る
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
菜

の
花
さ
ん
も
そ
う
い
う
お
年
寄
り

と
の
交
流
が
、
身
に
染
み
て
い
る

の
か
な
と
思
い
ま
す
。

上
原　

彼
女
か
ら
「
行
動
す
る
こ
と

を
や
め
て
は
い
け
な
い
。
世
界
を
変

え
る
た
め
で
は
な
く
、
世
界
に
よ
っ

て
自
分
が
変
え
ら
れ
な
い
よ
う
に
す

る
た
め
に
」
と
の
言
葉
が
意
義
あ
る

も
の
に
な
り
ま
し
た
よ
ね
。

平
良　
県
民
投
票
で
、
7
割
の
人
た

ち
が
埋
め
立
て
反
対
に
票
を
投
じ

ま
し
た
が
、
そ
の
翌
日
に
民
意
が

踏
み
に
じ
ら
れ
て
し
ま
う
現
実
を

前
に
、
み
ん
な
言
葉
を
失
い
ま
し

た
。彼
女
が
紡
い
だ
あ
の
ガ
ン
ジ
ー

の
言
葉
が
私
も
す
ご
く
励
み
に
な

り
、
こ
の
映
画
を
作
る
こ
と
が
で

き
た
し
、
そ
れ
を
み
な
さ
ん
に
届

け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
映
画

を
見
終
わ
っ
た
後
に
、
そ
れ
ぞ
れ

の
場
所
で
何
か
自
分
の
で
き
る
こ

と
を
や
ろ
う
と
思
っ
て
く
だ
さ
る

と
信
じ
て
作
り
ま
し
た
。

上
原　
私
た
ち
も
よ
り
良
い
社
会
を

つ
く
る
た
め
に
、
み
な
さ
ん
と
一

緒
に
頑
張
っ
て
い
け
た
ら
と
思
っ

て
い
ま
す
。
本
日
は
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

平
良　
こ
ち
ら
こ
そ
、
今
日
は
素
晴

ら
し
い
機
会
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

首
里
協
同
ク
リ
ニ
ッ
ク

所
　
　
　
　
長

新
　
垣
　
安
　
男

事
　
務
　
長

金
　
城
　
宏
　
乃

看
護
師
長

野
　
原
　
直
　
美

職
　
員
　
一
　
同

浦
添
協
同
ク
リ
ニ
ッ
ク

所
　
　
　
　
長

嘉
　
数
　
健
　
二

事
　
務
　
長

比
　
嘉
　
直
　
人

看
護
師
長

大
　
城
　
真
理
子

職
　
員
　
一
　
同

協
同
に
じ
ク
リ
ニ
ッ
ク

所
　
　
　
　
長

上
　
原
　
和
　
博

事
　
務
　
長

知
　
念
　
　
　
毅

看
護
師
長

運
　
天
　
奈
津
代

職
　
員
　
一
　
同

や
ん
ば
る
協
同
ク
リ
ニ
ッ
ク

所
　
　
　
　
長

島
　
津
　
光
　
邦

事
　
務
　
長

山
　
田
　
義
　
勝

看
護
師
長

仲
　
間
　
洋
　
子

職
　
員
　
一
　
同

介
護
老
人
保
健
施
設
か
り
ゆ
し
の
里

施
　
設
　
長

當
　
山
　
雅
　
樹

事
　
務
　
長

具
志
堅
　
徳
　
和

看
護
師
長

山
　
川
　
ま
ゆ
み

職
　
員
　
一
　
同

生
協
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

所
　
　
　
　
長

西
　
仲
　
ゆ
か
り

職
　
員
　
一
　
同

生
協
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
安
謝

所
　
　
　
長

津
波
古
　
早
　
苗

職
　
員
　
一
　
同

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
・
石
川
に
じ
の
家

所
　
　
　
長

山
　
内
　
　
　
忍

職
　
員
　
一
　
同

那
覇
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
古
波
蔵

所
　
　
　
長

上
　
原
　
亜
希
子

職
　
員
　
一
　
同

生
協
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な
な
い
ろ

在
宅
ケ
ア
訪
問
看
護
推
進
室
長

管
　
理
　
者

大
　
城
　
真
千
子

職
　
員
　
一
　
同

上原  昌義

平良 いずみ
（沖縄医療生活協同組合理事長）

（沖縄テレビアナウンサー ディレクター、映画監督）

新春対談
年2021

義昌義義昌義原 昌上原原上原上上上上 義昌義義原 昌原

ずみいず良 い平良平平良平平平平良良 いいずい良良平 みみみみ
沖縄（沖沖沖沖（沖（沖 事長合理事同組合活協同療生活医療沖縄医医縄医縄医療縄沖 事長事長事長事事事事事長）長）長

（（沖縄沖沖縄沖沖 ンビアナテレビテ ナウウウナウナウナウウウウナ ンウンウウンンン ィレクタクレクィレィレ タィ 監ータークタターー、映画監映画映画映映画監画監画画画、ー 督督督））））））））

いのち輝く社会をつくる
　　希望の年へ
いのち輝く社会をつくる
　　希望の年へ

上原 昌義 理事長

※
対
談
は
感
染
予
防
の
た
め
マ
ス
ク
着
用
に
て
行
い
ま
し
た
。

沖縄医療生協だより

【医療福祉生協の理念】　健康をつくる。　平和をつくる。　いのち輝く社会をつくる。

あかるいまち　地域まるごと健康づくり 第426号 2021年１月５日発行（5）



ところ：沖縄合同法律事務所（那覇民主診療所建物内）
対　象：医療生協組合員
担　当：事務所所属の弁護士が交代で受け持ちます

無料法律相談のご案内

■ご希望の方は、こちらまで（予約申し込み・問い合わせ先）
沖縄合同法律事務所 ☎098-917-1088 住所：那覇市松尾２-17-34
平日、午前９時～ 12時　午後１時～５時 30分にご連絡下さい。

　１面左上に掲載予定です。応募の方法は、お名前・住所・コメントを
明記の上、画像データを添付し、上記のメールアドレスまでお送りくだ
さい。採用された方には図書カード（500円）を進呈いたします。
※画像データは、ご自身で撮影されたものを応募してください。インター
ネット上のデータは著作権侵害になる可能性がございますのでご遠慮く
ださい。

メールアドレス：okiiseikyodayori@yahoo.co.jp
問い合わせ連絡先：沖縄医療生協まちづくり推進部 ☎ 850-9004
メールアドレス：okiiseikyodayori@yahoo.co.jp
問い合わせ連絡先：沖縄医療生協まちづくり推進部 ☎ 850-9004

あなたのお気に入りの１枚を紹介してみませんか？
人物、風景、動物など何でも構いません。
あなたのステキな１枚をお待ちしております。

コロナ感染拡大予防の為、
2021年３月までの会議、行事等の
実施は中止または停止といたします。

コロナ感染拡大予防の為、
2021年３月までの会議、行事等の
実施は中止または停止といたします。

① 全県ブロック会議 （１月）
② 新春のつどい・新春ピクニック
③ 虹のバレンタイン行動（２月）　
④ 新春囲碁大会（２月）
⑤ 組合員活動交流集会（２月）
⑥ まちかど健康チェック（定例）　
⑦ ブロック別グラウンドゴルフ大会

中止
中止
中止
中止
中止
停止
停止

毎週ゲストをお呼びして様々な情報をお届けします。
聴き逃した時はｆｍ那覇ホームページの
ポッドキャスト配信をクリック！

ｆｍ那覇
ラジオ放

送

78.0kHz

週ゲストをお呼びして様々々なな情報をお届けします。
聴 逃 時時 ジ

那覇
放送

kHz 「沖縄医療生協 にじのひろば」
毎週木曜日14：30～ ON AIR !

２週間後には、YouTubeでも聴けます。
（見れます）ListenRadio 検索

スマホでも
ラジオがなくても
アプリで聞ける！

かりゆしの里 新たな役割を担って
生まれ変わります
新たな役割を担って
生まれ変わります

が
大
き
く
発
展
で
き
た
こ
と
に
は
、
建

設
に
向
け
組
合
員
を
ふ
や
す
、
出
資
金

を
ふ
や
す
、
事
業
所
の
利
用
、
運
営
に

多
大
な
ご
尽
力
を
頂
い
た
、
地
域
組
合

員
の
支
え
が
あ
っ
て
こ
そ
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

移
管
に
つ
い
て
は
、
昨
年
の
５
月
か

ら
対
象
と
な
る
南
部
ブ
ロ
ッ
ク
、
南
部

地
域
を
中
心
と
し
た
支
部
で
説
明
会
を

開
催
し
て
き
ま
し
た
が
、
地
域
組
合
員

か
ら
は
「
社
会
福
祉
法
人
沖
縄
に
じ
の

会
っ
て
ど
う
い
う
組
織
」「
か
り
ゆ
し
の

里
の
移
管
に
つ
い
て
詳
し
く
知
り
た
い
」

な
ど
の
声
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

引
き
続
き
地
域
組
合
員
に
は
移
管
に

つ
い
て
し
っ
か
り
説
明
し
、
ご
理
解
を

頂
き
な
が
ら
２
０
２
１
年
４
月
か
ら
の

新
規
事
業
を
成
功
さ
せ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

か
り
ゆ
し
の
里
移
管
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

事
務
局　

玉
城
全
一
郎

　

新
年
に
入
り
、
老
人
保
健
施
設
か
り

ゆ
し
の
里
を
社
会
福
祉
法
人
沖
縄
に
じ

の
会
へ
移
管
す
る
ま
で
残
り
３
ヶ
月
と

な
り
ま
し
た
。

か
り
ゆ
し
の
里
は
「
介
護
事
業
は
経

営
的
に
困
難
」
な
ど
社
会
的
な
課
題
も

あ
る
中
で
地
域
組
合
員
、
職
員
組
合
員

の
奮
闘
に
よ
り
１
９
９
９
年
６
月
に
南

風
原
町
山
川
に
誕
生
し
ま
し
た
。
誕
生

後
は
入
所
者
・
利

用
者
及
び
家
族
の

要
求
と
権
利
を
貫

い
た
運
営
を
行

い
、
介
護
の
思
想

と
技
術
が
蓄
積
さ

れ
る
事
業
所
と
し

て
、
沖
縄
の
介
護

界
に
お
い
て
一
定

の
地
歩
を
築
い
て

き
ま
し
た
。

　

か
り
ゆ
し
の
里

問合せ先　沖縄医療生協まちづくり推進部　TEL 098-850-9004

１月
の日程 筋トレ　  教室健　康

づくり（　　 ）

①小禄筋トレ教室  小禄市営住宅集会所
毎週金曜日　午前10時～午前11時
１月８日（金）、15日（金）、22日（金）、29（金）
②我那覇教室（さくら班）  豊見城市我那覇公民館
毎週木曜日　午後７時30分～午後８時30分
１月 7日（木）、14日（木）、21日（木）、28日（木）

※新型コロナウイルス感染症予防のため状況判断に応じ中止もありえます。
　まちづくり推進部へお問い合わせ下さい。

（１日は元日の為お休み）

　9月25日～11月30日まで秋の「つながりづくり強化月
間」でした。期間中、あらたな加入や増資などにご協力いた
だき、ありがとうございました。
　11月末時点の到達実績では、組合員ふやし1,671人（月間
目標比52.2％）、出資金ふやし102,176千円（同63.9％）、
班づくり4班（同18.2％）、担い手ふやし74名（同142.3％）
の結果でした。組合員ふやしで３支部・５事業所、出資金ふ
やしで14支部・９事業所が月間目標を達成しました。
　今年度は新型コロナウィルス感染症拡大の影響を受けて、
これまでにない経営状況の悪化や活動の制限、社会不安が続
くもとで「いつもと全く違う月間」となりました。しかし、
「コロナをのりこえよう」「年間2億円の増資を達成しよう」
を合言葉に各地域、事業所で重点的にすすめてきた増資運動
は、加入とともに昨年度実績を超えました。活動自粛が続く
中、地域では振込みによる増資の受付、事業所ではコロナ給
付金を活用しての増資協力、またＳＮＳ（Ｌ

　 ラ イ ン 　

ＩＮＥ等）や、
ｆｍ那覇ラジオ番組を通しての情報発信など、あらたな取り
組みもすすめて、厳しい状況の中でたくさんの組合員の気持
ちを協同の力にすることができた月間になりました。
　コロナ禍の影響はまだ予断を許しませんが、感染防止に十
分留意しながら、年度末まで年間目標達成に向けて、引き続
き力をあわせて頑張りましょう。

　本部まちづくり推進部
部長　香村 英俊

つながりづくり強化月間の終了にあたって

沖縄医療生協だより

【医療福祉生協の理念】　健康をつくる。　平和をつくる。　いのち輝く社会をつくる。

あかるいまち　地域まるごと健康づくり 第426号 2021年１月５日発行 （6）

厳しい情勢も協同の力実感厳しい情勢も協同の力実感



組合員の皆様へ全国四課題の到達
11 月 2020年度累計 累計

組合員ふやし（人） 386 1,671 97,800
出資金ふやし（千円） 22,271 102,176 1,871,384
班づくり（班） 0 4 371
担い手ふやし（人） 16 13 1,041

担い手ふやしについては、現勢を載せています。

定
例
理
事
会
だ
よ
り

組合員の皆様へ

◎
第
24
期
第
18
回
理
事
会
が
11
月

28
日
に
開
催
さ
れ
、
左
記
の
議

題
に
つ
い
て
審
議
さ
れ
ま
し

た
。

大切な出資金をお預かりしています。
住所変更やお亡くなりになられた場合は、名
義変更や脱退処理が必要となりますので、お
手数ですが、お早めにご連絡をお願いします。
TEL098-850-9004（まちづくり推進部）

い
の
ち
輝
く
社
会
に

　

２
０
２
０
年
は
大
変
な
世
の
中
で
し

た
。
今
年
は
「
い
の
ち
輝
く
社
会
」
で

あ
り
ま
す
様
に
。兼

島
マ
サ
ミ
（
那
覇
市
）

職
員
に
エ
ー
ル
を

　

コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
、
組
合
員
の
先
頭

に
立
っ
て
奮
闘
さ
れ
る
職
員
の
皆
さ
ま

に
心
か
ら
エ
ー
ル
を
！小

渡
律
子
（
那
覇
市
）

予
防
対
策

　

寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
〜
。
イ
ン

フ
ル
の
予
防
接
種
を
家
族
全
員
終
え
ま

し
た
。
手
洗
い
う
が
い
も
引
き
続
き
行

い
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
コ
ロ
ナ
に
負

け
な
い
よ
う
予
防
し
て
い
き
ま
す
！

名
城
美
智
代
（
那
覇
市
）

日
々
勉
強

　

定
年
退
職
し
て
8
年
。
そ
の
間
小
遣

い
稼
ぎ
の
バ
イ
ト
は
体
を
動
か
す
仕
事

な
の
で
、
健
康
に
も
良
く
社
会
勉
強
に

も
な
り
ま
す
。
こ
の
歳
に
な
っ
て
も
分

か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
、
学
ぶ
こ
と
は

多
い
で
す
。

首
里
ぬ
お
じ
ー
（
那
覇
市
）

健
や
か
に
成
長

　

共
働
き
だ
っ
た
の
で
、
子
ど
も
を
育

て
た
か
記
憶
も
薄
ら
い
で
き
て
い
る
。

し
か
し
、
孫
は
十
分
に
み
る
こ
と
が
で

き
、
勉
強
も
教
え
て
い
る
。
健
や
か
に

育
っ
て
い
る
こ
と
を
嬉
し
く
思
う
。

屋
比
久
貞
雄
（
那
覇
市
）

《
報
告
事
項
》

１
、
各
種
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

２
、
２
０
２
０
年
度
全
国
四
課
題

実
績
報
告
に
つ
い
て

３
、
労
働
組
合
関
係
に
つ
い
て

４
、
２
０
２
０
年
度
沖
縄
民
医

連
・
沖
縄
医
療
生
協
医
師
団

会
議
案
内
に
つ
い
て

《
決
議
事
項
》

１
、
老
人
保
健
施
設
か
り
ゆ
し
の

里
の
売
買
価
格
に
つ
い
て

２
、「
賃
金
及
び
退
職
金
規
程
」

の
一
部
改
定
に
つ
い
て

３
、「
育
児
休
業
規
程
」
の
一
部

改
定
に
つ
い
て

《
協
議
事
項
》

１
、
10
月
決
算
に
つ
い
て

２
、
新
と
よ
み
生
協
病
院
建
設
の

再
開
に
つ
い
て

３
、
規
程
整
備
に
つ
い
て

４
、
２
０
２
０
年
度
つ
な
が
り
づ

く
り
強
化
月
間
に
つ
い
て

５
、
第
56
回
通
常
総
代
会
に
つ
い

て

ふ
れ
あ
い
広
場

タ
テ
の
ヒ
ン
ト

1
、
紙
面
を
多
数
に
区
切
っ
て
絵
を
描

い
た
も
の
を
用
い
、
数
人
が
順
に

さ
い
を
振
っ
て
、
出
た
目
の
数
だ

け
区
切
り
を
進
み
、
早
く
最
後
の

区
切
り
（
上
が
り
）
に
達
し
た
者

を
勝
ち
と
す
る
遊
び
。

2
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
携
帯
電
話
、

パ
ソ
コ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
使

用
す
る
こ
と
が
で
き
る
無
料
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
。

3
、
水
が
ま
じ
っ
て
や
わ
ら
か
く
な
っ

た
土
。

5
、
す
で
に
あ
る
も
の
に
あ
と
か
ら
つ

け
足
す
こ
と
。

9
、
何
の
因
果
関
係
も
な
く
、
予
期
し

な
い
こ
と
が
起
こ
る
こ
と
。

10
、
人
目
に
つ
か
な
い
よ
う
に
隠
す
こ
と
。

そ
れ
ま
で
あ
っ
た
物
事
や
言
動
を
、

表
に
出
さ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
。

12
、
原
稿
に
従
っ
て
印
刷
版
を
作
り
、

そ
の
版
面
に
イ
ン
ク
な
ど
を
つ
け

て
文
字
・
図
形
を
多
数
の
紙
や
布

な
ど
に
刷
り
う
つ
す
こ
と
。

13
、
自
分
で
自
分
の
能
力
や
価
値
な
ど

を
信
じ
る
こ
と
。
自
分
の
考
え
方

や
行
動
が
正
し
い
と
信
じ
て
疑
わ

な
い
こ
と
。

18
、
ヒ
ト
な
ど
か
ら
血
液
を
吸
う
吸
血

動
物
で
あ
り
、
種
に
よ
っ
て
は
各

種
の
病
気
を
媒
介
す
る
衛
生
害
虫

で
あ
る
。

ヨ
コ
の
ヒ
ン
ト

1
、
内
容
を
変
え
ず
に
全
体
を
そ
っ
く

り
そ
の
ま
ま
ず
ら
す
こ
と
。

4
、
順
に
長
く
並
ぶ
こ
と
。連
な
る
こ
と
。

6
、
言
葉
の
意
味
。
語
義

7
、
心
や
か
ら
だ
を
使
っ
て
そ
の
こ
と

に
努
め
る
こ
と
。
ま
た
、
そ
の
た

め
の
苦
労
・
努
力
。
ほ
ね
お
り
。

8
、
物
の
長
さ
・
距
離
・
時
間
・
期
間

な
ど
が
長
い
こ
と
。

10
、
卵
が
か
え
る
こ
と
。
ま
た
、
卵
を

か
え
す
こ
と
。

11
、
米
の
粉
に
黒
砂
糖
な
ど
を
ま
ぜ
て

蒸
し
た
菓
子
。
名
古
屋
・
山
口
・

小
田
原
な
ど
の
名
物
。

13
、
事
の
起
こ
る
前
。
事
を
行
う
前
。

14
、
物
事
の
程
度
の
、
一
定
の
段
階
。

範
囲
。
境
地
。

15
、
詳
し
く
調
べ
て
、
適
否
・
優
劣
・

等
級
な
ど
を
決
め
る
こ
と
。

16
、
書
籍
。
書
物
。

17
、
夫
の
配
偶
者
。

二
重
枠
の
ヒ
ン
ト

激
し
い
雷
と
猛
烈
な
風
。
事
態
が
急
激

に
変
わ
る
さ
ま
。
行
動
が
素
早
い
さ
ま
。

作・島袋　聡

※
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
応
募
ハ
ガ
キ
の
余
白
に
記
入
さ
れ
て
い
る
一
言
は
ふ
れ
あ
い
広
場
に
掲
載
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

○ マス目に答えを記入し、２重枠の文字のヒ
ントを参考に並べ替えて下さい。
○ 締め切りは２月15日（月）です。（消印有効）
○ クロスワードパズルの解答・当選者は428
号（2021年３月５日発行）です。
○ ハガキに答え・住所・氏名・一言コメントを
記載しお送り下さい。正解者の中から15名
に図書カードを贈呈します。
■ 送り先
〒901-0294 豊見城市字真玉橋593-1（８階）
　沖縄医療生協本部 まちづくり推進部
　☎098-850-9004

応募の方法２
０
２
０
年
11
月
号　
４
２
４
号

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
解
答

当
選
者

・
松　
野　
将　
太
（
う
る
ま
市
）

・
与　
儀　
正　
助
（
那
覇
市
）

・
玉　
寄　
敏　
子
（
那
覇
市
）

・
仲　
間　
　
　
悟
（
那
覇
市
）

・
久
保
田　
翔　
也
（
那
覇
市
）

・
宮　
島　
陽　
子
（
那
覇
市
）

・
野　
原　
千
香
代
（
那
覇
市
）

・
宮　
里　
栄　
子
（
豊
見
城
市
）

・
荒　
木　
勝　
代
（
豊
見
城
市
）

・
コ
ロ
ナ
太
り　
　
（
豊
見
城
市
）

・
許　
田　
信　
子
（
豊
見
城
市
）

・
上　
原　
涼　
子
（
豊
見
城
市
）

・
喜　
瀬　
壽　
子
（
与
那
原
町
）

・
外　
間　
恵　
子
（
南
城
市
）

・
平　
良　
幸　
子
（
糸
満
市
）

37
名
の
応
募
が
あ
り
35
名
が
正
解
し
ま

し
た
。
抽
選
で
15
名
の
方
に
図
書
カ
ー

ド
を
お
送
り
い
た
し
ま
す
。

ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

タ
イ
キ
バ
ン
セ
イ

シ ソ ウ タ ニ ン
モ ウ シ ア ワ セ
ツ ジ シ イ タ ケ
キ マ カ ナ イ
タ バ イ ヤ

ハ タ ビ ツ タ
バ イ キ ン グ イ

1 2 3 4 5

6 7

8 9 10

11 12

13 14

15

16 17 18

沖縄医療生協だより

【医療福祉生協の理念】　健康をつくる。　平和をつくる。　いのち輝く社会をつくる。

あかるいまち　地域まるごと健康づくり 第426号 2021年１月５日発行（7）



第55回通常総代会

2020平和行進（スタンディング）

新春のつどい（首里２支部合同）

第４回新春囲碁大会

沖縄医療生協 116人の新入職員

ちゃたん支部結成

敬老会（浦添協同クリニッ
ク）

トリアージ（発熱チェック）

敬老会（とよみ生協病院）

南風原支部・南
風原南星支部結

成

新

新春のつどい（豊見城ブロッ
ク）

組合員活動自粛

支部総会

総代選挙

つながりづくり強化月間
　　　　（10月～11月）
自治体キャラバン
　　　　（10月～11月）

コロナ禍のもと組合員から激励の差し入れ

1月

2月

南風
3月

つどい（首里２支部合同

4月
新春のつど

組

5

沖縄

6月

の新入職員

支部総
7月

どい（豊見城ブロック）

動自粛

どい（豊見城ブロ

組合員活動

8月

選挙 9月

つな
　　
自治
　　

10月

20

11月

大会

202020200

ム
ミニアルバム
ミニアルバ

❶  玉ねぎをみじん切りにして、
透明になるまで炒めた後、粗
熱をとります。

❷  ボウルに鶏ひき肉、木綿豆腐
を水気をふき取り潰しながら
よく混ぜます。

❸ 冷ました玉ねぎ、パン粉、Aを加
えて粘りが出るまで混ぜます。

❹  型に❸を入れて平らにならし
ます。

材 料

沖縄協同病院
栄養管理室  調理師

作り方

大城　健

材 料

正月にピッタリな松風焼きを豆腐入
りでふんわりヘルシー、トッピング
で紅白にアレンジして仕上げました

※竹串を刺してみて透き通った汁が出てくる
ようなら焼き上がりです。

木綿豆腐
鶏ミンチ
玉ねぎ
パン粉
油

………………200ｇ
………………200ｇ
……………………90g
……………………適量

…………………………適量

合わせ味噌
みりん
卵
すりごま
明太子
　 ★しょうゆ
　みりん

………大さじ一杯
……………大さじ一杯

…………………二分の一個
…………………適量

……………二分の一本

………………適量
…………………適量

❺  180℃に予熱しておいたオー
ブンで15分ほど焼きます。

❻  いったん取り出し、刷毛で★
を塗り、さらに180℃のオー
ブンで4～6分ほど焼きます。

❼  粗熱がとれたら食べやすく切
り、半分は白すりごま、もう
半分は明太子を塗ります。

❽ 器に盛り、あれば、すだちや柚
子などを添えたら完成です。

Ａ

沖縄医療生協だより

【医療福祉生協の理念】　健康をつくる。　平和をつくる。　いのち輝く社会をつくる。

あかるいまち　地域まるごと健康づくり 第426号 2021年１月５日発行 （8）




