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沖縄医療生協の現状 201�݄̐
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な
こ
（
ハ
ム
ス
タ
ー
）

６
面
に
続
く

�
月
9
日
（
火
）〜
10
日
（
水
）

の
日
程
で
、
第
��
回
九
州
沖
縄
ブ

ロ
ッ
ク
組
合
員
交
流
研
修
会
が
開

催
さ
れ
ま
す
。

　
交
流
研
修
会
で
は
、
九
州
沖
縄

の
各
医
療
生
協
と
活
動
の
交
流
を

行
い
、
互
い
に
学
び
合
い
、
よ
り

豊
か
な
組
合
員
活
動
を
広
げ
る
こ

と
を
目
的
に
行
わ
れ
ま
す
。
前
回

は
沖
縄
で
開
催
し
、
多
く
の
組
合

員
の
参
加
で
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。
今
回
は
鹿
児
島
県
で
の
開
催

で
す
。
沖
縄
医
療
生
協
か
ら
は
、

50
人
を
目
標
に
参
加
者
の
募
集
を

行
い
ま
す
の
で
、
各
支
部
か
ら
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
参
加
費
捻
出
の
た
め
の
バ

ザ
ー
活
動
を
行
い
ま
す
の
で
、
あ

わ
せ
て
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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�
月
�5
日
（
木
）、
沖
縄
空
手

会
館
で
行
わ
れ
た
２
０
１
９
年
度

第
1
回
班
活
動
交
流
集
会
に
、
初

め
て
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
人
数

は
全
体
で
8�
名
と
、
多
く
の
方
が

参
加
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
開
会
の
あ
い
さ
つ
か

ら
始
ま
り
、
班
活
動
の
現
状
と
課

題
提
起
、
各
専
門
職
か
ら
の
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
、
健
康
チ
ェ
ッ

ク
の
紹
介
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
、

総
括
と
ま
と
め
の
流
れ
で
会
は
進

行
し
て
い
き
ま
し

た
。
中
で
も
、
各

専
門
職
か
ら
の
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
に
つ
い
て
は
、

薬
の
服
用
法
や
食

育
の
話
し
な
ど
、

医
療
に
関
す
る
お

話
だ
っ
た
の
で
、

と
て
も
勉
強
に
な

り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
に
つ
い

て
は
、
地
域
組
合

員
と
職
員
組
合
員

が
積
極
的
に
意
見

を
出
し
合
い
、
と

て
も
有
意
義
な
意

見
交
換
が
で
き
た

と
思
い
ま
す
。
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で

出
た
意
見
と
し
て

印
象
に
残
っ
て
い

る
の
が
「
�0
代
以

上
の
方
が
大
半
な
の
で
、
若
い
人

達
や
子
育
て
世
代
の
人
た
ち
も
参

加
さ
せ
た
い
」
と
い
う
も
の
で
し

た
。

　
今
回
班
活
動
交
流
集
会
に
参
加

し
て
多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き
、
こ
れ
か
ら
も
積
極
的
に
参

加
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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鹿児島に行こう！鹿児島に行こう！
JOࣛࣇౡ

2019年
第42回九州沖縄ブロック組合員交流研修会

JOࣛࣇౡ

2019年
第42回九州沖縄ブロック組合員交流研修会

2019年 第42回
九州沖縄ブロック
組合員交流研修会
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２
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１
９
年
度
第
１
回

講義を熱心に聴く参加者

活発に意見が交わされる

沖縄医療生協だより
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平
成
30
年
11
月
30
日
厚
生
労
働

省
で
「
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ

ラ
ン
ニ
ン
グ
（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）」の
愛
称

と
し
て
こ
の
「
人
生
会
議
」が
選

ば
れ
ま
し
た
。

　

普
段
あ
ま
り
意
識
し
ま
せ
ん

が
、私
た
ち
の
人
生
に
は
限
り
が

あ
り
、明
日
が
今
日
と
同
じ
よ
う

に
や
っ
て
く
る
こ
と
は
保
障
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。誰
で
も
、い
つ
で

も
、命
に
関
わ
る
大
き
な
病
気
や

ケ
ガ
を
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態
に

な
る
と
、約
�0
％
の
方
が
医
療
・ケ

ア
な
ど
を
自
分
で
決
め
た
り
、望

み
を
人
に
伝
え
た
り
す
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。そ
の
た
め
、人
生
の
最
終
段
階

（
年
齢
に
関
係
な
く
、こ
れ
以
上
の

治
癒
が
難
し
い
状
況
）に
お
い
て
、

自
ら
が
望
む
医
療
・
ケ
ア
を
受
け

ら
れ
ず
、家
族
な
ど
の
大
切
な
人
た

ち
が
思
い
悩
ん
だ
り
、悔
い
が
残
っ

た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

元
気
な
時
か
ら
、あ
な
た
の
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
や
望
ん
で
い

る
こ
と
（
好
み
や
価
値
観
）や
人

生
の
最
終
段
階
を
ど
こ
で
、ど
の

よ
う
に
過
ご
し
た
い
か
、ど
の
よ

う
な
医
療
・
ケ
ア
を
望
む
の
か
を

考
え
、周
囲
の
大
切
な
人
た
ち
と

話
し
合
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切
で

す
。病
気
に
な
っ
た
時
に
は
、あ
な

た
の
心
身
の
状
態
に
応
じ
て
、医

療
従
事
者
か
ら
治
療
方
法
や
療
養

の
選
択
肢
に
つ
い
て
適
切
な
説
明

を
受
け
、改
め
て
話
し
合
う
こ
と

で
、あ
な
た
の
希
望
を
共
有
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

最
後
に
、こ
の
よ
う
な
取
り
組

み
は
、あ
く
ま
で
個
々
人
が
主
体

性
に
よ
っ
て
考
え
進
め
る
も
の
で

す
。こ
う
い
う
こ
と
は
知
り
た
く

な
い
、考
え
た
く
な
い
と
い
う
方

に
は
無
理
に
迫
ら
な
い
な
ど
の
十

分
な
配
慮
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
「
人
生
会
議
」「
Ａ
Ｃ

Ｐ
」で
検
索
、

厚
生
労
働
省

な
ど
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
も

ご
覧
く
だ
さ

い
。
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くらしに活かそう
社会保障制度9４

ご
存
知
で
す
か
？

　
　
　
　人
生
会
議

˔
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沖
縄
医
療
生
協
だ
よ
り
�
月
号
（
第
４
０
６
号
）
の
2
面
「
く
ら
し
に
活
か
そ

う
社
会
保
障
制
度
�˓�
」に
お
い
て
、介
護
保
険
法
の
施
工
年
が
１
９
９
０
年
と
な
っ

て
い
ま
し
た
が
、正
し
く
は
̎
̌
̌
̌

で
す
。
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

　
し
か
し
、
い
つ
の
間
に
か
政
府

の
改
革
は「
医
療
費
抑
制
の
手
段
」

「
国
保
財
政
の
持
続
可
能
性
」
に

す
り
か
え
ら
れ
、
高
い
保
険
税
に

苦
し
む
住
民
の
生
活
は
後
回
し
に

さ
れ
よ
う
と
し
て
い
る
。

　
今
、実
際
に
進
行
し
て
い
る
「
改

革
」
は
、「
権
利
と
し
て
の
社
会
保

障
で
あ
る
国
保（
国
保
法
第
1
条
）」

で
は
な
く
て
、
ま
る
で
民
間
保
険

の
よ
う
な
「
相
互
扶
助
」
の
制
度
、

「
高
い
保
険
税
を
払
え
な
い
人
は
医

療
を
受
け
な
く
て
よ
い
」
も
の
へ

の
恐
る
べ
き
変
質
で
あ
る
。

　
全
国
知
事
会
な
ど
か
ら
の
国
庫

負
担
の
回
復
要
求
か
ら
は
背
を
向

け
な
が
ら
、
２
０
２
４
年
ま
で
に

「
市
町
村
の
財
政
赤
字
の
解
消
」

「
高
い
統
一
保
険
料
へ
あ
わ
せ
る
」

計
画
に
つ
き
す
す
ん
で
い
る
。
こ

れ
で
は
連
続
大
幅
引
き
上
げ
は
避

け
ら
れ
な
い
。
ま
た
沖
縄
の
国
保

赤
字
の
原
因
は
沖
縄
戦
で
前
期
高

齢
者
人
口
が
少
な
い
（
補
助
金
の

計
算
上
不
利
）
た
め
で
不
条
理
な

差
別
で
も
あ
る
。

　

さ
ら
に
政
府
は
「
イ
ン
セ
ン

テ
ィ
ブ
改
革
」
と
称
し
て
、「
収

納
率
を
上
げ
れ
ば
補
助
金
を
出

す
」
こ
と
も
あ
わ
せ
て
ア
メ
と
ム

チ
で
市
町
村
を
お
い
た
て
て
い

る
。
こ
れ
で
は
、「
高
く
て
払
え

な
い
と
い
う
住
民
に
対
し
て
「
差

し
押
さ
え
」
し
て
で
も
保
険
税
を

取
り
立
て
る
」
動
き
が
強
ま
る
ば

か
り
だ
。

　
所
得
に
よ
る
「
健
康
格
差
」
が

社
会
問
題
に
な
っ
て
い
る
今
こ
そ
、

国
保
を
「
医
療
を
受
け
る
権
利
」

を
保
障
す
る
制
度
と
し
て
再
生
さ

せ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
そ
の
た

め
に
は
、
国
の
負
担
を
回
復
し
、

市
町
村
財
政
を
安
定
さ
せ　
①
せ

め
て
協
会
け
ん
ぽ
な
み
ま
で
国
保

税
率
引
き
下
げ　
②
少
子
化
対
策

に
逆
行
す
る
「
こ
ど
も
の
均
等
割

り
」
負
担
廃
止　
③
減
免
制
度
拡

大　
こ
そ
改
革
の
本
筋
で
あ
ろ
う
。

�
月
末
に
は
い
っ
せ
い
に
「
国

保
税
納
付
書
」
が
届
く
。
夏
の
選

挙
で
は
、
為
政
者
の
ご
ま
か
し
を

許
さ
ず
「
人
間
ら
し
く
生
き
る
権

利
」
の
た
め
の
審
判
を
下
す
べ
き

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
公
的
医
療
保
険
の
「
最
後
の

砦
」
で
あ
る
国
民
健
康
保
険
制

度
が
危
機
に
さ
ら
さ
れ
て
い

る
。
国
保
税
の
連
続
大
幅
値
上

げ
の
危
機
で
あ
る
。

　
２
０
１
８
年
度
か
ら
、
い
わ

ゆ
る
「
国
保
の
都
道
府
県
単
位

化
」
改
革
が
進
め
ら
れ
た
。

　
当
初
の
目
的
は
「
市
町
村
国

保
の
構
造
的
問
題
の
解
決
」
に

あ
っ
た
（
は
ず
で
あ
る
）。

　
高
齢
者
や
失
業
者
、
非
正
規

労
働
者
な
ど
、
所
得
が
低
く
、

疾
病
に
か
か
り
や
す
い
方
々
が

集
中
す
る
市
町
村
国
保
に
は

「
所
得
に
対
す
る
保
険
税
負
担

が
重
い
」「
滞
納
が
多
い
」「
市

町
村
の
財
政
赤
字
」
と
い
っ
た

構
造
的
問
題
が
あ
り
、
そ
の
大

き
な
背
景
に
は
国
の
責
任
放

棄
、
特
に
国
の
財
政
負
担
の
削

減
が
あ
っ
た
。

　
旧
中
部
協
同
病
院
（
現
在
新
築
工

事
中
）
よ
り
徒
歩
5
分
の
場
所
に
、

美
里
高
齢
者
複
合
施
設
が
あ
り
ま

す
。
美
里
高
齢
者
複
合
施
設
は
、

1
階
に
生
協
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
美
里

（
２
０
１
０
年
�
月
開
設
）、
�
階
に

有
料
老
人
ホ
ー
ム
（
２
０
１
０
年

5
月
）
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て

い
ま
す
。（
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
美
里
も
２
０
１
４
年
8
月
ま
で

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
し
た
）

小
さ
な
事
業
所
で
は
あ
り
ま
す
が
、

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
利
用
者
や

ご
家
族
か
ら
も
評
判
が
良
く
、
地

域
か
ら
も
信
頼
の
あ
る
事
業
所
と

し
て
運
営
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

今
年
の
�
月
1
日
に
社
会
福
祉
法

人　
沖
縄
に
じ
の
会
（
以
下
、
社

会
福
祉
法
人
）
へ
事
業
所
を
移
管

す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
国
が
進
め
る
社
会
保
障
改
悪
に

よ
る
介
護
報
酬
引
き
下
げ
や
全
国

的
に
問
題
と
な
っ
て
い
る
介
護
職

員
不
足
な
ど
へ
の
対
応
を
熟
慮
し

た
結
果
、
社
会
福
祉
法
人
へ
移
管

す
る
こ
と
で
介
護
職
員
を
安
定
的

に
確
保
す
る
こ
と
が
で
き
、
利
用

者
に
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
判
断

と
な
り
ま
し
た
。

　
社
会
福
祉
法
人
へ
移
管
し
ま
す

が
、
施
設
利
用
者
全
員
が
そ
の
ま

ま
利
用
を
継
続
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
ま
た
、
現
在
働
い
て
い

る
職
員
の
多
く
は
、
そ
の
ま
ま
社

会
福
祉
法
人
に
採
用
さ
れ
継
続
し

て
働
く
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
所
属
す
る
法
人
が
沖
縄
医
療
生

協
か
ら
社
会
福
祉
法
人
に
変
わ
り

ま
す
が
、
同
じ
民
医
連
事
業
所
と

し
て
美
里
高
齢
者
複
合
施
設
を
こ

れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

·
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く
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ྑ
थ
Ұ

国
保
税（
料
）連
続
引
き
上
げ
の
動
き

国
保
の
危
機
は「
国
の
責
任
放
棄
」に
あ
り

沖
縄
県
社
会
保
障
推
進
協
議
会
事
務
局
長
　高
崎
大
史

わくちん

ඒཬऀྸߴෳ߹ࢪઃ͕
ࣾձࢱ๏ਓ�ԭೄに͡ͷձ

Ҡ͠·͢

ඒཬऀྸߴෳ߹ࢪઃ͕
ࣾձࢱ๏ਓ�ԭೄに͡ͷձ

Ҡ͠·͢

沖縄医療生協だより
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2019年度総代数 総代定数
支部・地域 333 333
事業所 80 80
総代合計 413 413
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２
０
１
９
年
度
の
通
信
教
育
で

は
『
通
信
教
育
で
「
で
か
け
る
、

ひ
ろ
げ
る
、た
の
し
く
学
ぶ
」を
さ

ら
に
豊
か
に
』を
テ
ー
マ
に
89

コ
ー
ス
の
学
び
が
詰
ま
っ
た
内
容

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

平
和
や
日
本
国
憲
法
、民
主
主

義
を
め
ぐ
る
情
勢
は
緊
迫
し
た
状

況
が
つ
づ
い
て
い
ま
す
。

　
憲
法
が
活
き
る
平
和
で
安
心
し

て
住
み
続
け
ら
れ
る
社
会
を
め
ざ

し
、「
医
療
福
祉
生
協
の
地
域
包
括

ケ
ア
」を
実
現
す
る
に
は
、医
療
福

祉
生
協
の
「
総
合
力
」と
「
連
携
」

を
発
揮
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

地
域
組
合
員
と
職
員
組
合
員
が

「
い
の
ち
の
章
典
」を
行
動
規
範

に
、「
私
と
地
域
の
困
っ
た
解
決
」

の
た
め
に
一
緒
に
知
恵
を
だ
し
あ

い
、力
を
あ
わ
せ
行
動
し
前
進
し

ま
し
ょ
う
。

　
全
レ
ポ
ー
ト
を
修
了
さ
れ
た
方

に
は
半
額
援
助
が
あ
り
ま
す
（
生

活
・教
養
コ
ー
ス
は
除
く
）。

　

ま
た
、今
年
も
医
療
福
祉
生
協

連
の
グ
ル
ー
プ
エ
ン
ト
リ
ー
と
沖

縄
版
グ
ル
ー
プ
エ
ン
ト
リ
ー
も
予

定
し
て
い
ま
す
。お
仲
間
で
申
し

込
ん
で
記
念
品
を
ゲ
ッ
ト
し
ま

し
ょ
う
。

　
申
し
込
み
締
切
日
に
ご
注
意
の

上
、今
年
度
も
た
く
さ
ん
の
申
し

込
み
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、「
医
療
福
祉
生
協
連
の
通

信
教
育
」で
学
び
を
深
め
ま
し
ょ

う
。

【
申
込
み
・問
合
せ
】

地
域
組
合
員

　
ま
ち
づ
く
り
推
進
部

☎
０
９
８

－

８
５
０

－

９
０
０
４

職
員
組
合
員

　
生
協
本
部
人
事
教
育
部

☎
０
９
８

－

８
５
０

－

３
１
８
５
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通信教育が
始まります
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支
部
総
会
各
地
で
開
催

支
部
総
会
各
地
で
開
催

　
去
る
�
月
13
日
（
土
）、糸
満

協
同
診
療
所
に
お
い
て
、糸
満

支
部
と
糸
満
東
支
部
合
同
の
支

部
総
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

総
会
に
先
立
ち
、歯
科
衛
生

士
の
仲
程
尚
子
先
生
に
「
認
知

症
予
防　
健
康
長
寿
は
お
口
か

ら
」と
題
し
て
講
演
し
て
頂
き

ま
し
た
。フ
レ
イ
ル
と
は
何
か
、

ま
た
そ
の
予
防
法
、唾
液
の
働

き
な
ど
、と
て
も
分
か
り
易
く

説
明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
こ
の
講
演
を
是
非
聞
き
た
く

て
参
加
し
た
方
の
感
想
や
、幼

児
期
に
お
け
る
濃
い
味
の
食
品

の
影
響
に
つ
い
て
、参
加
者
�3

名
か
ら
多
く
の
意
見
が
述
べ
ら

れ
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、そ
れ
ぞ
れ
の
支
部

に
分
か
れ
、糸
満
東
支
部
で
は
、

各
字
を
廻
り
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を

行
い
組
合
員
同
士
、地
域
の

方
々
と
の
繋
が
り
を
強
め
る
こ

と
、ま
た
、沖
縄
戦
終
焉
の
地
の

支
部
と
し
て
独
自
で
平
和
学
習

講
座
を
開
催
す
る
な
ど
、平
和

活
動
に
積
極
的
に
取
り
組
む
こ

と
を
採
択
し
て
終
了
し
ま
し

た
ࢳ。
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ࢧ
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沖縄医療生協だより
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こ
ん
に
ち
は
。
私
は
滋
賀
県
出

身
の
28
歳
で
、料
理
が
趣
味
で
す
。

琉
球
大
学
に
6
年
通
う
う
ち
に
、

沖
縄
の
風
土
、
食
文
化
、
人
々
の

優
し
さ
と
い
っ
た
魅
力
に
強
く
惹

か
れ
、
将
来
は
沖
縄
の
人
々
の
た

め
に
働
き
た
い
と
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
今
年
4
月
に
沖
縄
協
同
病
院
に

入
職
が
叶
い
、
2
年
目
の
医
師
、

上
級
医
、
看
護
師
の
皆
さ
ん
か
ら

非
常
に
手
厚
く
指
導
し
て
い
た
だ

き
な
が
ら
日
々
勉
強
し
て
お
り
ま

す
。

　
至
ら
な
い
点
も
多
く
あ
り
ま
す

が
、
一
刻
も
早
く
人
の
役
に
立
て

る
人
間
に
な
れ
る
よ
う
努
力
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

首
里
西
支
部
で
は
、
4
月
19

日
（
金
）
首
里
公
民
館
で
、
脳
外

科
医
で
首
里
協
同
ク
リ
ニ
ッ
ク
所

長
、新
垣
安
男
医
師
を
講
師
に
「
も

の
忘
れ
、
認
知
症
に
つ
い
て
」
の

健
康
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
こ
の
テ
ー
マ
は
、
組
合
員
さ
ん

の
要
望
も
あ
り
、
身
近
で
関
心
も

高
く
誰
で
も
参
加
し
や
す
い
だ
ろ

う
と
計
画
し
ま
し
た
。
当
日
は
40

名
近
く
の
参
加
者
で
し
た
。
も
の

忘
れ
と
認
知
症
の
症
状
の
違
い
に

つ
い
て
や
予
防
の
話
な
ど
、
分
か

り
や
す
く
説
明
を
し
て
頂
き
ま
し

た
。

　

質
疑
で
は
、「
日
常
の
も
の
忘

れ
が
多
く
な
っ
て
き
た
が
大
丈
夫

か
？
」
に
は
、
皆
う
な
づ
き
〝
ウ

チ
ア
タ
イ
〞
し
な
が
ら
回
答
に

　
　
5
月
15
日
（
水
）
第
54
回
通

常
総
代
会
に
向
け
た
議
案
説
明
会

が
や
ん
ば
る
協
同
ク
リ
ニ
ッ
ク
、

中
部
協
同
病
院
、
沖
縄
協
同
病
院
、

と
よ
み
生
協
病
院
の
4
会
場
に
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
中
部
協
同
病
院
で
開
催
さ
れ
た

中
部
地
域
の
説
明
会
に
は
26
名
が

参
加
。
玉
城
全
一
郎
常
務
理
事
よ

り
第
1
号
議
案
２
０
１
８
年
度
の

活
動
の
ま
と
め
、
組
合
員
の
い

の
ち
と
く
ら
し
を
め
ぐ
る
情
勢
、

２
０
１
９
年
度
の
活
動
方
針
、
第

2
号
議
案
２
０
１
８
年
度
事
業

聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

「
受
診
す
る
に
は
ど
こ
に
行
け
ば

い
い
か
？
認
知
症
は
完
治
す
る
の

か
？
」
等
々
。
直
接
、
医
師
の
話

を
聞
け
る
と
い
う
事
で
、
活
発
な

意
見
が
多
く
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
加
齢
と
共
に
身
体
（
筋
力
）
や

脳
の
低
下
は
誰
し
も
出
て
く
る
の

で
、
そ
の
予
防
と
し
て
は
、
運
動

を
す
る
こ
と
や
人
と
楽
し
く
交
流

す
る
こ
と
な
ど
が
大
事
だ
と
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　
私
た
ち
首
里
支
部
で
は
、
週
１

回
筋
ト
レ
教
室
を
続
け
て
い
ま

す
。
認
知
症
予
防
に
も
良
い
こ
と

が
わ
か
り
、
皆
で
励
ま
し
合
い
な

が
ら
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
お
忙
し
い
中
、
講
師
を
引
き
受

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す

沖
縄
協
同
病
院
１
年
目
研
修
医
　
谷
田

　愛

研修医
紹介

た
に
　
　
　
だ
　
　
　
　
　
　
　
あ
い

首里西支部 健康講座首里西支部 健康講座

「もの忘れ・認知症」
学ぶ

報
告
・
決
算
関

係
書
類
承
認
の

件
、
第
3
号
議
案

２
０
１
９
年
度
予

算
計
画
及
び
予
算

決
定
の
件
等
の
説
明
が
行
わ
れ
、

組
合
員
さ
ん
よ
り
議
案
に
沿
っ
て

の
質
問
や
ご
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

　
主
な
ご
意
見
で
は
、
中
部
協
同

病
院
で
昨
年
か
ら
取
り
組
ま
れ
て

い
る
コ
ー
プ
お
き
な
わ
と
の
大
腸

が
ん
検
診
に
つ
い
て
、
通
信
教
育

の
終
了
率
を
上
げ
る
取
り
組
み
に

つ
い
て
、
新
病
院
で
の
外
来
待
合

室
に
支
部
や
班
の
紹
介
な
ど
が
で

き
る
モ
ニ
タ
ー
設
置
が
で
き
な
い

か
な
ど
の
要
望
、
国
保
の
保
険
料

算
定
方
式
な
ど
社
会
保
障
制
度
の

問
題
に
つ
い
て
、
辺
野
古
連
帯
行

動
に
つ
い
て
な
ど
の
ご
意
見
で
し

た
が
、
様
々
な
ご
意
見
を
と
お
し
、

「
健
康
を
つ
く
る
。
平
和
を
つ
く

る
。
い
の
ち
輝
く
社
会
を
つ
く

る
。」
理
念
の
実
現
に
向
け
た
活

動
が
地
域
で
積
極
的
に
取
り
組
ま

れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
印
象
的

で
し
た
。
ま
た
、
い
よ
い
よ
12
月

に
開
院
と
な
る
新
中
部
協
同
病
院

へ
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
こ
と

を
感
じ
ま
し
た
。

　
第
54
回
通
常
総
代
会
は
沖
縄
医

療
生
協
6
月
30
日
に
開
催
さ
れ
ま

す
。
２
０
１
８
年
度
を
ふ
り
か
え

り
、
２
０
１
９
年
度
沖
縄
医
療
生

協
の
さ
ら
な
る
発
展
に
向
け
と
も

に
取
り
組
ん
で
行
き
ま
し
ょ
う
！

本
部
看
護
部
　
　
　
　
　
　
　

部
長
　
大
城
真
千
子

第
54
回
通
常
総
代
会
議
案
説
明
会

第
54
回
通
常
総
代
会
議
案
説
明
会

意
見
・
要
望
と
び
か
う
！

意
見
・
要
望
と
び
か
う
！

け
て
下
さ
っ
た
新
垣
医
師
、
ど
う

も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

首
里
西
支
部
　
金
城
秀
子

小
禄
に
じ
の
ひ
ろ
ば

小
禄
に
じ
の
ひ
ろ
ば所在地：那覇市宇栄原

利用法：運営会議、班会、無料学習塾など

わったー

支
部
・
ブ
ロ
ッ
ク
事
務
所
紹
介
コ
ー
ナ
ー

沖縄医療生協だより

【医療福祉生協の理念】　健康をつくる。　平和をつくる。　いのち輝く社会をつくる。

あかるいまち　地域まるごと健康づくり 第407号 2019年６月５日発行（5）
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� ݄ 5ʢਫʣɺ12ʢਫʣɺ1�ʢਫʣɺ2�ʢਫʣ

ᶆத෦ࣨڭɹத෦ڠಉපӃ��̏֊ӡಈྍ๏ࣨ
ୈ ɾ̎̐ ਫ༵ɹ࣌̎ޙޕ��ʙ࣌̏ޙޕ��
� ݄ 12ʢਫʣɺ2�ʢਫʣ

ᶇ෦ࣨڭɹΜΔڠಉΫϦχοΫ��߹һར༻ࣨ
ຖि༵ɹ࣌̎ޙޕ��ʙ࣌̏ޙޕ��
� ݄ �ʢʣɺ1�ʢʣɺ20ʢʣɺ2�ʢʣ

ᶈখےτϨࣨڭɹখࢢӦॅूձॴ
ຖि༵ۚɹޕલ࣌��ʙޕલ࣌��
� ݄ �ʢۚʣɺ14ʢۚʣɺ21ʢۚʣɺ2�ʢۚʣ

ᶉզಹڭ ʢࣨ͘͞Β൝ʣ ๛ݟࢢզಹެຽؗ
ຖि༵ɹ࣌̓ޙޕ��ʙ࣌̔ޙޕ��
� ݄ �ʢʣɺ1�ʢʣɺ20ʢʣɺ2�ʢʣ

݄̒
ͷఔ

合ͤઌɿ沖縄ҩྍੜڠ·ͪͮ͘Γਪਐ෦ɹ5&- 09����0�9004

ダイエットウォーク＆気功
ୈ̏ਫ༵ɹ࣌̒ޙޕ ��ʙ࣌̔ޙޕɹ�݄ 1�ʢਫʣ

スクエアステップ教室
ୈ̎ɾ�ਫ༵ɹ࣌̏ޙޕʙ̐࣌ɹ�݄ 12ʢਫʣɺ2�ʢਫʣ

ͱΑΈੜڠපӃ̓'ے��τϨࣨ

ͱΑΈੜڠපӃ̓֊ɹ߹һར༻ࣨ

⨂ʙ⨆ޕ�લ10࣌ʙ1࣌�

ボランティア大募集ボランティア大募集
Ͱͷ֎དྷҊΛืू͍ͯ͠·͢ɻڠಉʹ͡ΫϦχοΫͰͷ֎དྷҊΛืू͍ͯ͠·͢ɻ

େืूେืूອެބԂਗ਼

問い合わせ先　沖縄医療生協ボランティア委員会
TEL 098-856-3107　沖縄医療生協看護部 大城まで

ϘϥϯςΟΞ
ɹɹ࣌
ू合ॴ
ɹɹ࣌ɿ�݄1�⨇ɹ�0࣌̍ޙޕʙ̎�0࣌
ू合ॴɿອެބԂ 沖縄ڠಉපӃଆ ᗡཾͨڮͱ

原ਫരࠃࢭېຽฏେߦਐɺ1958ʹୈ�ճੈքେձ（౦ژ）
ΛΊͯ͟͠ౡ͔Β։࢝͞ΕɺࠓͰ��ճΛܴ͑·͢ɻԭೄʹ͓
͍ͯʮジϡΰϯとࣗવɺ͍ͷͪと͘Β͠ΛकΖ͏ʯとɺࠓͨͨ
͔͍͕ଓ͍͍ͯΔ໊ޢ市ลݹΛग़ൃ͠ɺݝ֤Ͱ֩ฌثͷۓ
Λلͷͳ͍�1ੈثɻ֩ฌ͢·͍ߦਐΛߦഇઈΛૌ͑ͯɺฏٸ
Γ։ͨ͘ΊʹɺҰาͰೋาͰɺとʹา͖·͠ΐ͏ʂ
ఔとίースΛ͝Ҋ͠·͢ɻ

ਐఔදߦຽฏେࠃ�ਐఔද�01ߦຽฏେࠃ�ਐఔද�01ߦຽฏେࠃ��01
݄̒1�ʢʣʙ��ʢʣ

6/16（日）1日目

6/17（月）2日目

6/18（火）3日目

6/19（水）4日目

6/20（木）5日目

6/21（金）6日目

6/22（土）7日目

名護市辺野古
金武町キャンプハンセン
第２ゲート前
うるま市役所
（旧石川市役所）
沖縄市
コザミュージックタウン
宜野湾市比屋良川公園
糸満市平和祈念公園
多目的広場
豊見城市役所

宜野座村松田小学校横
グラウンド
うるま市宮森小学校前

沖縄市中部協同病院

宜野湾市嘉数高台公園

南風原町黄金森公園

糸満市西崎運動公園

那覇市県民広場

12㎞

13㎞

13㎞

13㎞

12㎞

14㎞

11㎞

日　 時
コ ー ス

距離
出 発 地 終 了 地

2020年度

৬һݧࢼ༺࠾৬һݧࢼ༺࠾ͷ
͍ͯͭʹࢪ࣮

日 時 2019年8月4日（日）9時～17時
場 所　産業振興センター結の街（浦添）
職 種　薬剤師、助産師、看護師、介護福祉士、
　　　 調理師、事務、PT、OT 他
沖縄医療生協では、2020年度正規職員を募集します。
詳細については、ホームページまたは人事教育部まで
お問い合わせください。

৬һݧࢼ༺࠾ͷ
͍ͯͭʹࢪ࣮

TEL．098－850－3185

沖縄医療生協だより

ʲҩྍࢱੜڠͷཧ೦ ɹr݈߁Λͭ͘ΔɻɹฏΛͭ͘Δɻɹ͍ͷًͪࣾ͘ձΛͭ͘Δɻ

͋かるいまͪɹҬまるごと݈ͮ߁くり ୈ�0�߸ �019݄̒̑ൃߦ （�）



タ
テ
の
ヒ
ン
ト

1
、
６
月
の
誕
生
石
。

2
、
あ
る
物
事
を
行
な
う
に
ふ
さ
わ
し

い
と
判
断
さ
れ
、
ま
た
は
規
定
さ

れ
た
年
齢
。
規
定
や
条
件
に
あ
て

は
ま
る
年
齢
。
太
平
洋
戦
争
終
了

ま
で
は
、
徴
兵
令
（
の
ち
兵
役
法
）

に
よ
り
規
定
さ
れ
た
徴
兵
検
査
を

受
け
る
年
齢
を
さ
し
た
。

3
、
物
事
の
根
元
・
起
源
。
祖
先
。
始
祖
。

4
、
喜
び
、
怒
り
、
悲
し
み
、
楽
し
み
。

ま
た
、
そ
れ
ら
の
感
情
。
さ
ま
ざ

ま
な
人
間
の
感
情
。

6
、
推
理
小
説
シ
ャ
ー
ロ
ッ
ク
＝
ホ
ー

ム
ズ
シ
リ
ー
ズ
に
登
場
す
る
、
主

人
公
の
友
人
。

9
、
不
注
意
や
怠
慢
な
ど
か
ら
起
こ
る

失
敗
。
あ
や
ま
ち
。
や
り
そ
こ
な

い
。ま
た
、
そ
れ
に
よ
る
罪
。

10
、
物
事
を
飽
き
ず
に
長
く
や
り
続
け

る
気
力
。

11
、
日
本
調
流
行
歌
の
―
。
小
節
を
き

か
せ
た
浪
曲
風
メ
ロ
デ
ィ
ー
で
二

拍
子
、
短
調
の
曲
が
多
く
、
義
理

人
情
を
歌
う
。

13
、
人
口
の
集
中
し
た
地
域
で
、政
治
・

経
済
・
文
化
の
中
心
に
な
っ
て
い

る
大
き
な
ま
ち
。
都
会
。
み
や
こ
。

ヨ
コ
の
ヒ
ン
ト

1
、
画
材
の
一
種
。
粉
末
顔
料
と
微
量

の
粘
着
剤
、
白
粘
土
あ
る
い
は
ゴ

ム
溶
液
を
こ
ね
合
わ
せ
て
固
め
た

棒
状
絵
の
具
。

5
、
問
題
の
解
決
や
文
章
の
意
味
解
明

の
上
で
重
要
な
か
ぎ
と
な
る
語
。

文
章
の
中
で
、
も
っ
と
も
重
要
な

意
味
を
も
つ
語
。

7
、
回
転
す
る
円
盤
に
球
を
投
げ
入

れ
、
落
ち
る
場
所
を
当
て
る
カ
ジ

ノ
ゲ
ー
ム
。

8
、
東
京
都
豊
島
区
北
東
、
巣
鴨・
駒
込

付
近
の
旧
地
名
。
染
井
霊
園
が
あ

る
。江
戸
時
代
、植
木
屋
が
多
か
っ

た
。
○
○
○
ヨ
シ
ノ
の
発
祥
地
。

9
、
す
ぎ
さ
っ
た
時
。
昔
。

11
、
酒
食
の
席
を
設
け
、
歌
舞
な
ど
を

し
て
遊
び
楽
し
む
こ
と
。
ま
た
、

人
を
接
待
す
る
こ
と
。

12
、
ふ
る
い
動
か
す
こ
と
。
ま
た
、
ふ

る
え
あ
が
ら
せ
る
こ
と
。
お
ど
ろ

か
し
て
ふ
る
え
さ
せ
る
こ
と
。

13
、
縫
い
目
や
結
び
目
、
ま
た
も
つ
れ

て
い
る
も
の
な
ど
を
と
き
は
な
す
。

14
、
尽
き
る
こ
と
。
終
わ
り
。

15
、
田
畑
に
立
て
て
、
鳥
獣
を
お
ど

し
、
そ
の
害
を
防
ぐ
人
形
。

二
重
枠
の
ヒ
ン
ト

　

古
い
習
慣
や
制
度
な
ど
を
新
し
い

も
の
に
改
正
す
る
こ
と
。

શ࢛ࠃ՝ͷ౸ୡ
݄̐ 201�ྦྷܭ ܭྦྷ

߹һ;͠ʢਓʣ 1�0 1�0 �51��
ग़ۚࢿ;͠ʢઍԁʣ �251 �251 1��2�54
൝ͮ͘Γʢ൝ʣ 2 2 ���
୲͍ख;͠ʢਓʣ 1� 1� 101�

担い手ふやしについては、現勢を載せています。

૱ɾౡାɹ࡞

２
０
１
９
年
４
月
号　
４
０
５
号

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
解
答

リ
ン
キ
オ
ウ
ヘ
ン


બ
ऀ

・
千　
葉　
裕　
子
（
石
垣
市
）

・
山　
城　
洋　
子
（
名
護
市
）

・
新　
城　
美
佐
子
（
西
原
町
）

・
上　
間　
長　
治
（
西
原
町
）

・
新　
垣　
幸　
江
（
那
覇
市
）

・
仲　
原　
昭　
子
（
那
覇
市
）

・
久
保
田　
萌　
生
（
那
覇
市
）

・
知　
念　
秀　
子
（
那
覇
市
）

・
渡
名
喜　
守　
洋
（
那
覇
市
）

・
あ
や
め　
　
　
　
（
那
覇
市
）

・
池
や
ん　
　
　
　
（
那
覇
市
）

・
上
江
洲　
千　
明
（
南
風
原
町
）

・
赤　
嶺　
佐
知
子
（
豊
見
城
市
）

・
大　
城　
千
代
子
（
豊
見
城
市
）

・
宮　
城　
敏　
子
（
南
城
市
）

��
名
の
応
募
が
あ
り
全
員
が
正
解
し
ま

し
た
。
抽
選
で
1�
名
の
方
に
図
書
カ
ー

ド
を
お
送
り
い
た
し
ま
す
。

ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
広
場

※
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
応
募
ハ
ガ
キ
の
余
白
に
記
入
さ
れ
て
い
る
一
言
は
ふ
れ
あ
い
広
場
に
掲
載
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

ụ
ใ
ࠂ
ࣄ
߲
Ủ

１
、
各
種
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

２
、
２
０
１
９
年
度
第
２
回
春
闘

団
交
報
告
に
つ
い
て

３
、
新
中
部
協
同
病
院
建
設
第
1�

回
工
程
会
議
に
つ
い
て

４
、
２
０
１
７
年
度
決
算
整
理
後

の
変
動
給
与
に
か
か
る
記
載

誤
り
の
訂
正
処
理
に
つ
い
て

５
、
医
療
福
祉
生
協
連
第
９
回
通

常
総
会
の
案
内
に
つ
い
て

ụ
ܾ
ٞ
ࣄ
߲
Ủ

１
、
事
業
所
管
理
部
人
事
に
つ
い

て

ụ
ڠ
ٞ
ࣄ
߲
Ủ

１
、
２
０
１
８
年
度
決
算
報
告
と

２
０
１
９
年
度
予
算
案
に
つ

い
て

２
、
２
０
１
８
年
度
貸
倒
処
理
に

つ
い
て

３
、
と
よ
み
生
協
病
院
の
土
地
購

入
に
つ
い
て

４
、
第
5�
回
通
常
総
代
会
関
係
に

つ
い
て

５
、
九
沖
ブ
ロ
ッ
ク
組
合
員
活
動

交
流
研
修
会
iO
鹿
児
島
に
つ

い
て

６
、
演
劇
「
玄
朴
と
長
英
」
全
国

縦
断
感
謝
公
演
企
画
に
つ
い

て
ఆ
ྫ
ཧ
ࣄ
ձ
ͩ
Α
り

◎
第
��
期
第
��
回
理
事
会
が
�
月

��
日
に
開
催
さ
れ
、
左
記
の
議

題
に
つ
い
て
審
議
さ
れ
ま
し

た
。

߹һͷօ༷
大切な出資金をお預かりしています。
住所や電話番号など変更がある場合は、
お手数ですが「まちづくり推進部」まで
ご連絡ください。TEL 098-850-9004

༗
ҙ
ٛ
ͳ
࿈
ٳ

10
連
休
は
ど
こ
に
も
出
か
け
ず
、
庭

の
伸
び
す
ぎ
た
枝
を
切
り
落
と
し
た
り

草
む
し
り
を
し
た
り
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

三
昧
で
心
も
す
っ
き
り
、
庭
も
す
っ
き

り
。
楽
し
く
有
意
義
な
休
日
で
し
た
。

コ
ス
モ
ス
を
い
っ
ぱ
い
植
え
よ
う
と
計

画
し
て
い
ま
す
ٱ。


ܙ
ඒ
ࢠ
ớ
ಹ

ࢢ
Ờ

େ
ࣗ
વ
ͷ
ܙ
Έ

　
大
潮
の
日
、
家
族
で
も
ず
く
取
り
に

行
き
ま
し
た
。
大
人
に
な
っ
て
か
ら
は

日
焼
け
を
気
に
し
て
あ
ま
り
海
に
行
く

機
会
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
久
し
ぶ
り
に

入
っ
た
海
は
、思
い
の
外
気
持
ち
よ
く
、

ス
ト
レ
ス
解
消
に
。大
自
然
の
恵
み
は
、

酢
の
物
や
天
ぷ
ら
に
し
て
美
味
し
く
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

ॾ
ݟ
ཬ
Έ
Ώ
͖
ớ
ೆ
෩
ݪ
ொ
Ờ


ઓ
͕
ָ
͠
Έ

6
月
は
高
校
野
球
予
選
が
開
幕
し
ま

す
ね
。
令
和
元
年
、
ど
の
高
校
が
優
勝

す
る
の
か
気
が
早
い
で
す
が
、
熱
戦
が

楽
し
み
で
す
。（
気
持
ち
は
や
は
り
母

校
を
応
援
）

͖
͜
ớ
ಹ

ࢢ
Ờ

ݩ
ؾ
ͳ
͓

د
Γ

80
、
�0
歳
を
過
ぎ
て
も
元
気
に
畑
仕

事
を
や
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
お
年
寄
り

を
見
る
と
、
羨
ま
し
く
な
り
ま
す
。
健

康
寿
命
を
延
ば
す
に
は
、ま
ず「
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
」
か
ら
始
め
て
み
よ
う
と
思
い

ま
す
。

҆
ཬ
ͻ
Ζ
Έ
ớ
ಹ

ࢢ
Ờ

˓ Ϛスにえをه入し、２ॏのจࣈのώンτをߟࢀ
にฒべସえてԼさい。

˓ కめ切りは�݄1�ʢ݄ʣです。ʢফҹ༗ޮʣ
˓ Ϋϩスϫʔυパζϧのղ・બऀは�0�߸ʢ201�

݄̔̑ൃߦʣです。
˓ ϋΨΩにえ・ॅॴ・໊ࢯ・Ұݴίϝンτをࡌهしおૹり

Լさい。ਖ਼ղऀのதから1�໊にਤॻΧʔυをଃఄします。

˙ ૹΓઌɹ ˟ ��������๛ݟࣈࢢਅڮۄ�����ʢ̔֊ʣ
ɹɹɹɹɹԭೄҩྍੜڠຊ෦ɹὸ ������������

Ԡืのํ๏

1 2 3 4

5 6

７

8

9 10 11

12 13

14 15

沖縄医療生協だより

ʲҩྍࢱੜڠͷཧ೦ ɹr݈߁Λͭ͘ΔɻɹฏΛͭ͘Δɻɹ͍ͷًͪࣾ͘ձΛͭ͘Δɻ

͋かるいまͪɹҬまるごと݈ͮ߁くり ୈ�0�߸ �019݄̒̑ൃߦ（�）



とよみ生協病院
栄養管理室　調理師
仲　西　　　修

⁞ 豚肉は食べやすい大きさに切ります。ニラは
４ｃｍ位の長さに切る。

  ①~⑤の調味料を合わせておく。
 フライパンに油を入れ、よく熱したところに溶

いた卵を入れる。ふんわりおおきくまとまった
ら、半熟の状態で皿にとりだしておく。

 同じフライパンに豚肉と生姜を入れ、炒める。
 色が変わったらニラを入れ、ひと混ぜしたら

火を弱め、よく混ぜた調味料を入れる。

ྉʢ̎ਓʣࡐ

Γํ࡞

豚肉スライス… 200ｇ
ニラ………………１束
卵 ………………２個
きざみ生姜…… 少々
ごま油 ………小さじ２

ˑλϨ
  ① 醤油………… 大さじ1
  ② 酒…………… 小さじ2
  ③ みりん ……… 小さじ2
  ④ 砂糖………… 小さじ1
⑤ 片栗粉……… 小さじ2

 弱火のまま卵を加え全体を大きく混ぜ、とろみがついたら完成。
・ニラの代わりにねぎや、にんにくの芽をつかってもＯＫ
・仕上げに、風味付けにごま油をたらしてもＯＫ

ྉʢ̎ਓʣࡐ
豚肉スライス… 200ｇ
ニラ １束

ˑλϨ
① 醤油………… 大さじ1

豚玉ニラ炒め

ಲೖΕͯϘϦϡʔϜΞοϓʂ
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※医療・介護などのご相談について、お近くの事業所または本部までご連絡ください。※医療・介護などのご相談について、お近くの事業所または本部までご連絡ください。

沖縄医療生活協同組合
困った

ときは

くらしの相談窓口へ
医療、介護、くらしなどでお困りではありませんか?
お気軽にご相談ください。

〈窓口〉まちづくり推進部

Tel.098-856-2519
受付時間：月～金　9 : 00 ～ 16 : 00

相談内容をメモして
おくと、スムーズな
相談に役立ちます。
おくと、スムーズなおくと、スムーズなおくと、スムーズなおくと、スムーズな
相談内容をメモして相談内容をメモして相談内容をメモして相談内容をメモして相談内容をメモして相談内容をメモして相談内容をメモして

那覇市安謝、糸満市、
沖縄市、石川、南風原町
͓߹ͤઌɿ沖縄医療生協հۀࣄޢ՝
5&-ɿ���ô���ô���� �ʢྑʣ
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紹 介
沖縄戦後史を考える本
「基地社会・沖縄と『島ぐるみ』の運動」

　　　　　　　　　　　　　 　　　　     定価 2800円

沖縄戦後史を考える本
「基地社会・沖縄と『島ぐるみ』の運動」

　　　　　　　　　　　　　 　　　　     定価 2800円

明治学院大学国際平和研究所助手、社会学博士 秋山道広

　
本
書
は
、
日
本
復
帰
直
前
の
沖
縄
の
保
革
が
対
立

し
た
１
９
６
６

－

７
２
の
「
島
ぐ
る
み
」
の
運
動
を

読
み
解
く
こ
と
、
そ
し
て
「
現
在
進
行
形
の
沖
縄
で

の
基
地
を
め
ぐ
る
動
き
を
、
よ
り
深
く
理
解
す
る
」

た
め
に
書
か
れ
た
。
復
帰
前
後
の
個
別
的
な
ト
ピ
ッ

ク
に
関
心
を
寄
せ
る
読
者
は
、
関
連
す
る
章
を
読
む

こ
と
で
概
要
を
把
握
で
き
る（「
は
じ
め
に
」）。

　
１
９
６
６
年
か
ら
��
年
の
�
年
と
い
え
ば
、
教
公

二
法
阻
止（
��
）、
三
大
選
挙（
�8
）、
Ｂ
5�
撤
去
の
た

め
の「
２・４
ゼ
ネ
ス
ト
」（
�9
）、
国
政
参
加
選
挙
・「
コ

ザ
事
件
」（
�0
）、
毒
ガ
ス
移
送（
�1
）、
５
・
15
日
本
復

帰（
��
）な
ど
が
想
起
さ
れ
る
が
、
沖
縄
戦
後
史
を
画

す
る
こ
れ
ら
の
出
来
事
・
県
民
の
闘
い
を
過
去
の
「
島

ぐ
る
み
」
闘
争
を
継
承
す
る
と
し
て
位
置
付
け
、
今

日
の
「
オ
ー
ル
沖
縄
」
の
闘
い
の
発
展
を
願
っ
て
い
る
。

　
著
者
は
、
沖
縄
医
療
生
協
理
事
秋
山
幹
雄
さ
ん
の

ご
子
息
で
秋
山
道
広
氏（
明
治
学
院
大
学
国
際
平
和
研

究
所
助
手
、
社
会
学
博
士
）。
一
読
を
お
勧
め
す
る
。
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沖縄医療生協だより

ʲҩྍࢱੜڠͷཧ೦ ɹr݈߁Λͭ͘ΔɻɹฏΛͭ͘Δɻɹ͍ͷًͪࣾ͘ձΛͭ͘Δɻ

͋かるいまͪɹҬまるごと݈ͮ߁くり ୈ�0�߸ �019݄̒̑ൃߦ （8）




