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߇
আ
と

は
、
֬
定
ਃ
告
の
際
、
߇
আ
さ
れ

る
医
療
අ
に
大
人
用
の
オ
ム
π
や

ࢴ
ύ
ッ
ト

も
ೝ
め
ら
れ
る
と
い

う
も
の
で
す
︒

　
ਃ

で
き
る
ର

者
に
は
、
大

き
く
�
つ
の

݅
が
あ
り
ま
す
︒

ʓ
ই
病
に
よ
り
お
お
Ή
ね
�
か
月

Ҏ
上
৸
た
き
り
の
ঢ়
ଶ
に
あ
る

こ
と

ʓ
治
療
上
お
Ή
つ
の

用
が
ඞ
ཁ

で
あ
る
こ
と
に
つ
い
て
、
医
ࢣ

が
お
Ή
つ

用
ূ
໌
ॻ
を
ൃ
行

し
て
い
る
こ
と

が
あ
げ
ら
れ
ま
す
︒

　
߇
আ
を
ड
け
る
ま
で
の
流
れ
と

し
て
は
、
ま
ず
、
か
か
り
つ
け
医

ࢣ
に
お
Ή
つ

用
ূ
໌
ॻ
を
ൃ
行

し
て
も
ら
い
ま
す
︒
そ
し
て
֬
定

ਃ
告
の
際
に
、
お
Ή
つ

用
ূ
໌

ॻ
と
໌
細
ॻ
を
合
わ
せ
て
ਃ
告
し

ま
す
︒
お
Ή
つ
が
ඞ
ཁ
と
な
っ
た

期
間
﹁
ূ
໌
期
間
﹂
の
間
の
ྖ
ऩ

ॻ
は
อ
管
が
ඞ
ཁ
で
す
︒
ྖ
ऩ
ॻ

の
ఏ
ࣔ
は
ෆ
ཁ
と
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
５
年
間
の
อ
管
が
ٛ
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
︒

　
１
年
目
の
ਃ

時
に
は
医
ࢣ
の

ൃ
行
す
る
お
Ή
つ

用
ূ
໌
ॻ
が

ඞ
ཁ
で
す
︒

　
介
護
อ
ݥ
を
利
用
し
て
い
る
方

は
、
２
年
目
Ҏ
߱
は
介
護
อ
ݥ
๏

で
定
め
ら
れ
て
い
る
、
ओ
治
医
意

見
ॻ
の

༰
で
﹁
৸
た
き
り
ঢ়
ଶ

で
あ
る
こ
と
・

ࣦ
ې
の
Մ
能
ੑ

が
あ
る
こ
と
﹂
が
ه
ࡌ
さ
れ
て
い

る
場
合
に
は
お
Ή
つ

用
ূ
໌
ॻ

の

わ
り
と
し
て
ೝ
め
ら
れ
て
い

る
市
ொ
ଜ
も
あ
り
ま
す
︒

　
た
だ
し
、
ಛ
ผ
ཆ
護

人
ホ
ー

ム
や
介
護

人
อ
健
施
設
と
い
っ

た
施
設
入
所
の
場
合
、
お
Ή
つ


が
利
用
料
金
に
ؚ
ま
れ
て
い
る
た

め
、
ର

外
と
な
る
の
で
お
気
を

付
け
く
だ
さ
い
︒

　
૬
ஊ
૭
ޱ
と
し
て
は
、
ೲ
੫


の
市
ொ
ଜ

場
や
ࠃ
੫
事
務
所
に

﹁
お
Ή
つ

医
療
අ
߇
আ
に
つ
い

て
﹂
と
、

い
合
わ
せ
て
み
る
の

が
い
い
で
し
Ỷ
う
︒

   

に
Ԋ
っ
た
ల
開
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
が
、
8
月
8
日
、
ԧ
長

事
が

急
੦
さ
れ
、
安
ഒ
政
ݖ
の
思
惑
を


え
た
ల
開
が
始
ま
り
ま
し
た
︒

　
安
ഒ
政
ݖ
は
、
8
月
1�
日
ま
で

に
ݝ
が
ఫ
回
を
行
う
事
を
想
定

し
、
２
̌
１
５
年
の
ຒ
立
て
ঝ
ೝ

﹁
取
り
ফ
し
﹂
で

っ
た
ख
๏
を

な
ぞ
っ
て
、
11
月
༧
定
の

事
選

ڍ
の
前
に
工
事
࠶
開
と

࠭

入

を
行
い
、
沖
縄
ݝ
民
を
ఘ
め
さ
せ

て

事
選
を
উ
利
し
、
ԧ
長

事

か
ら
﹁

事
ݖ
ݶ
﹂
を
ୣ
い
、
ࠃ

ݴ
い
な
り
の
新
し
い

事
を
利
用

し
て
、
新
ج

建
設
に
ಥ
き
進
Ή

の
が
ૂ
い
で
し
た
︒
し
か
し
、
໋

が
け
で
た
た
か
い
͵
い
た
ԧ
長


事
に
ݝ
民
の
ڞ
感
が
広
が
り
、
安

ഒ
政
ݖ
に
ର
す
る
ౖ
り
と
な
っ

て
、
ۄ

デ
χ
ー
新

事
と
豊
見


・
那
覇
市
長
選
উ
利
に
ܨ
が
り

ま
し
た
︒

　
安
ഒ
政
ݖ
は
࠶
ͼ
、
私
人
に


り
す
ま
し
ෆ

৹
ࠪ

ٻ
の
੍
度

を
ѱ
用
し
、
ࠃ
交
大
ਉ
の
ݖ
ݶ

で
工
事
を
࠶
開
し
ま
し
た
︒
し

か
し
、﹁
ఫ
回
﹂
に
よ
る
工
事

中
ࢭ
で
期
ݶ
切
れ
と
な
っ
て
い

た

࠭
ൖ
出
の
為
の
ຊ
部
Ԙ

川
ߓ

用
ڐ
Մ
ਃ

が
、
台

風
ඃ

に
よ
り
؛
น
が
ഁ

ଛ
し
、
新
た
な
ਃ

を
அ

ら
ざ
る
を
ಘ
な
い
と
い
う


理
త
な
理
༝
で
٫
下
さ

れ
、
ຒ
立
て
工
事
が
出
来

な
い
ঢ়
گ
が
ଓ
い
て
い
ま

す
︒

　
ล

ݹ
で
は
関
࿈
工
事

が
動
き
出
し
ま
し
た
が
、
ԧ
長


事
の
Ҩ
志
を
つ
ぐ
ۄ


事

の
ݖ
ݶ
が
あ
る
ݶ
り
、
ઈ
ର
に

新
ج

が


す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
︒

事
を
と
も
に
支

え
て
い
き
ま
し
Ỷ
う
︒

　
今
年
の
夏
は
、
ล

ݹ
で
の

新
た
な
ల
開
が
動
き
出
し
た
夏

で
し
た
︒

　

安
ഒ
政
ݖ
は
�
月
に
、﹁
8

月
1�
日
に
ล

ݹ

に

ら
れ

た
護
؛
に

࠭
を

入
す
る
﹂

と
ݝ
に
通
告
し
ま
し
た

が
、
こ
れ
は
໌
ら
か
に
11

月
の

事
選
ڍ
を
前
に
ԧ

長

事
と
ݝ
民
を

அ
す

る
作
ઓ
で
し
た
︒

　
ԧ
長

事
は
、
す
い
ଁ

が
ん
の
療
ཆ
を
ଓ
け
な
が

ら
公
務
に
あ
た
っ
て
い
ま

し
た
が
、
Ϳ
れ
る
こ
と
な
く
新

ج

建
設
્
ࢭ
の
公

を
؏

き
、
�
月
��
日
、
ล

ݹ
ຒ
立

て
ঝ
ೝ
﹁
ఫ
回
﹂
の
事
務
ख
ଓ

き
に
入
り
ま
し
た
︒
こ
の
時


ま
で
は
安
ഒ
政
ݖ
の
シ
φ
Ϧ
オ

ԭ
ೄ
ڠ
ಉ
ප
Ӄ
ɹ
Ҭ
࿈
ܞ
՝

ۄ
ಹ

Ն


くらしに活かそう
社会保障制度89

お
む
つ
代

医
療
費
控
除
に
つ
い
て

医
療
費
控
除
に
つ
い
て

変
わ
ら
ぬ
民
意
と

　
　辺
野
古
の
現
状

わくちん

沖
縄
県
統
一
連
事
務
局
長
　瀬
長
和
男

　

去
る
11
月
10
日
︵

︶

に
﹁
11
・
11　
い
い
介
護

の
日
﹂
֗
಄
行
動
を
行
い

ま
し
た
︒

　

ೆ
部
開
催
は
﹁
小


ジ
Ỿ
ス
コ
༡
า
道
﹂、
中

部
開
催
は
﹁
コ
ー
プ
美
里

ళ
ฮ
前
﹂
で
行
い
、
参
加

職
員

�8
名
と
大
盛
り
上

が
り
で
し
た
︒

　
当
日
は
各
事
業
所
の


ද
者
が
、
現
在
の
介
護



・
実
際
現
場
で
働
い
て

感
じ
て
い
る
事
な
ど
を
ス

ϐ
ー
ν
Ϧ
レ
ー
し
、
ख
作

り
の
プ
ラ
Χ
ー
ド
を
ܝ
げ

た
り
、
ങ
い

ؼ
り
の
方

な
ど
に
ॺ
名
の
ご
協
ྗ
を
ݺ
ͼ
か

け
た
り
と
、
様
々
な
ܗ
で
今
の
介

護


を

っ
て
も
ら
う
ྑ
い
機

会
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
︒
༦
食

時
、
ؼ

時
間
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
中
に
は

を
ࢭ
め
て
ฉ
い
て

く
れ
た
方
も
い
ら
し
た
の
で
﹁
介

護
は
や
は
り
ଞ
人
事
で
は
な
い
﹂

と
い
う
ೝ
ࣝ
を
強
く
感
じ
ま
し

た
︒
介
護
を
ຊ
当
に
ඞ
ཁ
と
す
る

方
に
﹁
ྑ
い
介
護
﹂
を
ఏ
ڙ
で
き

る
よ
う
に
皆
さ
ん
と
一
緒
に
ߟ

え
、
୭
も
が
ඞ
ཁ
な
時
に
介
護
を

ड
け
れ
る
よ
う
に
今
後
も
ま
た
み

ん
な
で
׆
動
し
て
い
き
ま
す
︒

ࢳ
ຬ
ڠ
ಉ

ྍ
ॴ
ɹ
௨
ॴ
Ϧ
ϋ
Ϗ
Ϧ

ౡ
࡚
๎
೭

「11・11 いい介護の日」「11・1「11・111 いい介護の日」いい介護の日」
街頭行動

沖縄医療生協だより
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ແ
料

ֹ

療
事
業
に
つ
い
て

学
ߍ
と
の
࠙
ஊ
会
が
11
月
1�
日
、

豊
見

市

の
小
学
ߍ
で
行
わ
れ

ま
し
た
︒
࠙
ஊ
に
は
、
学
ߍ
か
ら

ڭ
಄
ઌ
生
、
医
療
生
協
か
ら
大


෭
理
事
長
、
赤
ྮ
支
部
長
ら
̓
人

が
参
加
し
て
１
時
間
和
や
か
な
ڭ

ҭ
࠙
ஊ
が
も
た
れ
ま
し
た
︒

　
࠙
ஊ
は
、
ᶃ
ແ
料

ֹ

療
事

業
に
つ
い
て

ら
せ
周

を
ਤ

る
︒
ᶄ
子
ど
も
の
ශ
ࠔ


に
つ

い
て

報
交

す
る
︒
ᶅ
子
ど
も

の
健
康
づ
く
り
׆
動
に
つ
い
て
協

同
の
ྠ
を
広
げ
る
機
会
と
す
る
︒

c
こ
と
を
目
త
に
開
か
れ
ま
し

た
︒

　
は
じ
め
に
、
沖
縄
医
療
生
協
に

つ
い
て
の
֓
ཁ
と
ແ
料

ֹ

療

事
業
の
આ
໌
、
支
部
の
׆
動
紹
介

に
Ҿ
き
ଓ
き
学
ߍ
ଆ
か
ら
子
ど
も

た
ち
の

گ
が
報
告
さ
れ
ま
し

た
︒

　

学
ߍ
報
告
で
は
、﹁
શ
ൠ
త
に

は
ࠔ
ځ
ঢ়
گ
の
ೝ
ࣝ
は
な
い
が
、

実

は
څ
食
໔
আ
の
ब
学
ԉ
助
ਃ


が
増
え
て
い
る
﹂﹁
母
子
家
ఉ

の
子
も
各
学
ڃ
に
４
Ỗ
５
名
は
い

る
︒
下
ߍ
後
の
子
ど
も
た
ち
の
居

場
所
づ
く
り
が
当
面
の
՝

﹂
な

ど
ශ
ࠔ
と
֨
ࠩ
の
広
が
り
、
ڞ
働

き
や
ひ
と
り
親
家
ఉ
が
増
え
て
い

る
こ
と
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
︒
と

り
わ
け
、
居
場
所
の
な
い
子
ど
も

た
ち
の
༦
食
や
勉
強
を
み
る
人
が

い
な
い
子
ら
の

長
が
、
心

の

一
つ
で
あ
る
と
ݒ
೦
を
ද
໌
さ
れ

ま
し
た
︒
今
後
子
ど
も
た
ち
の
下

ߍ
後
の
生
׆

Ѳ
と
ର
ࡦ
は
、
学

ߍ
・
行
政
・

Ҭ
と
も
࿈
ܞ
し
て

進
め
て
い
く
ඞ
ཁ
が
あ
り
ま
す
︒

学
ಐ
อ
ҭ
や
ࣇ
ಐ
ؗ
の
増
設
を
は

じ
め
運
用
改
ળ
と
指
ಋ
員
の
֬
อ

な
ど
子
ҭ
て
支
ԉ
が
急
務
と
ݴ
え

ま
す
︒

　
ま
た
﹁
ແ
料

ֹ

療
事
業
に

つ
い
て

ら
な
か
っ
た
︒
શ
職
員

に
ύ
ン
フ
を


し
た
い
﹂
と
ύ

ン
フ
׆
用
を

ଋ
さ
れ
ま
し
た
︒

最
後
に
、﹁
子
ど
も
健
康
ま
つ
り
﹂

の
Ҋ

を
し
て
࠙
ஊ
を
終
え
ま
し

た
︒

·
ͪ
ͮ
く
Γ
ҕ
һ
ձ
ɹ
ɹ

ҕ
һ

ɹ
େ

Ү
உ

ࢠ
Ͳ

ͷ

ډ

ॴ
ͮ
͘
Γ
͕
՝


ࢠ
Ͳ

ͷ

ډ

ॴ
ͮ
͘
Γ
͕
՝


ແ
ྉ

ֹ

ྍ
ࣄ
ۀ
Ͱ
ֶ
ߍ
と
࠙
ஊ

11
月
17
日
（
土
）、
沖
縄
医
療

生
協
辺
野
古
座
り
込
み
14
周
年
記

念
行
動
に
地
域
組
合
員
・
職
員

１
６
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
こ

の
と
り
く
み
は
、
玉
城
デ
ニ
ー
知

事
誕
生
と
「
埋
立
承
認
撤
回
」
執

行
停
止
さ
せ
た
国
の
無
法
不
当
処

分
後
の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。
道

中
、
た
た
か
い
の
経
過
を
振
り
返

る
学
習
で
、辺
野
古
テ
ン
ト
村（
漁

港
隣
）
へ
。
辺
野
古
で
講
演
し
た

新
垣
勉
弁
護
士
は
、
新
基
地
阻
止

に
向
け
、
①
玉
城
デ
ニ
ー
知
事
の

権
限
行
使
を
支
持
し
共
に
た
た
か

う
。「
県
民
投
票
」
で
、
辺
野
古

に
行
け
な
く
て
も
何
と
か
し
た
い

県
民
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
引
き
出

し
、
新
基
地
Ｎ
Ｏ
！
の
圧
倒
的
民

意
を
示
す　

②
長
期
的
に
は
、
現

場
で
の
粘
り
強
い
阻
止
行
動
と
政

治
へ
の
働
き
か
け
（
政
治
変
革
）

が
求
め
ら
れ
る
、
と
強
調
し
ま
し

た
。

　

講
演
後
、
医
療
生
協

か
ら
テ
ン
ト
村
へ
木
炭

贈
呈
。
暖
を
と
る
だ
け

で
な
く
、
餅
や
、
お
湯

を
沸
か
す
の
に
も
重
宝

さ
れ
る
木
炭
。贈
呈
後
、

安
次
富
浩
代
表
か
ら
、

厳
し
い
冬
場
の
た
た
か

い
を
支
え
る
と
お
礼
の

挨
拶
が
述
べ
ら
れ
ま
し

た
。
15
年
目
に
入
る
た

た
か
い
を
共
に
支
え
ま

し
ょ
う
。

ԭ
ೄ
ҩ
ྍ
ੜ
ڠ
ཧ
ࣄ

ớ
ฏ

׆
ಈ
ҕ
һ
Ờ

Ҵ

ɹ
ษ

ล࠲ݹΓࠐΈߦ����������ಈล࠲ݹΓࠐΈߦ����������ಈ1�प1�प

い
の
ち
脅
か
す

NO！

い
の
ち

い
の
ち
脅
か
す

NO！

新
基
地

上原理事長より木炭を贈呈（手前左）

参加者全員で「新基地は造らせないぞ！」

沖縄医療生協だより
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11
月
18
日
︵
日
︶、
第
1�
回

̬
̝
̤
ੈ
ք
健
康
ウ
Ỽ
ー
ク
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
︒
今
回
は
ւ
༸
博

公
園
で
行
い
、

１
４
̌
名
に
参

加
し
て

き
ま
し
た
︒

　
ւ
༸
博
公
園
の
ウ
Ỽ
ー
Ω
ン
グ

コ
ー
ス
は
ϊ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
Ỽ
ー

Ω
ン
グ
協
会
の
ೝ
定
コ
ー
ス
に
も

な
っ
て
お
り
、
と
て
も
き
れ
い
で

า
き
や
す
い
コ
ー
ス
で
し
た
︒

　

天
気
も
よ
く
伊
ߐ
ౡ
タ
ッ

ν
ỿ
ー
を
ோ
め
な
が
ら
ை
風
を
感

じ
、
気
࣋
ち
よ
く
า
け
ま
し
た
︒

ւ
༸
博
公
園

の
新
し
い
ൃ
見
や

組
合
員
さ
ん
と
の
交
流
も
で
き

て
、
楽
し
く
過
ご
せ
ま
し
た
︒

　
コ
ー
ス
を
間
ҧ
え
た
り
な
ど
の

ア
ク
シ
デ
ン
ト
は
あ
り
ま
し
た

が
、
公
園

な
の
で
安
શ
に
ແ
事

શ
員
が
ἔ

า
ἕ
で
き
ま
し
た
︒

　

準
උ
や
当
日
ス
タ
ッ
フ
の

方
々
、
参
加
者
の
皆
様
、
大
ม
お

ർ
れ
様
で
し
た
︒
1�
月
1�
日
に

も
同
コ
ー
ス
で
ϊ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
Ỽ
ー
Ω
ン
グ
大
会
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ڵ
味
あ
る
方
は
ਃ
し
ࠐ
ん

で
み
て
下
さ
い
ね
︒
初
心
者
も
大


ܴ
み
た
い
で
す
よ
︒

த
෦
ڠ
ಉ
ප
Ӄ
Ϧ
ϋ
Ϗ
Ϧ
ࣨ

େ

ᠳ
ଠ

　
毎
年
10
月
Ỗ
11
月
は
、
沖
縄
医

療
生
׆
協
同
組
合
の
﹁
秋
の
ま
ち

か
ど
健
康
ν
ỻ
ッ
ク
﹂
行
動
期
間

で
す
︒

Ҭ
の
公
民
ؗ
や
大
ܕ
ళ

ฮ
︵
コ
ー
プ
、
̟
̖
、
イ
オ
ン
、

か
ね
ひ
で

︶
を
利
用
し
て
ݝ


18
か
所
で
健
康
ν
ỻ
ッ
ク
を
実
施

し
、
݂
ѹ
、
体
ࢷ

、
ࠎ
ີ
度
、

݂
管
年
齢
ଌ
定
や

護
ࢣ
、
管
理

ӫ
ཆ
࢜
に
よ
る
健
康
૬
ஊ
を
ແ
料

で
行
い
ま
し
た
︒
あ
る
ళ
ฮ
を
利

用
し
た
健
康
ν
ỻ
ッ
ク
で
は
、
事

前
に
開
催
日
程
を
ళ
ฮ
の
協
ྗ
で

ν
ラ
シ
な
ど
で
Ҋ

し
て
も
ら

い
、
当
日
は
ళ
の
入
り
ޱ
を
健
康

ν
ỻ
ッ
ク
希
望
者
が
ᷓ
れ
る
程
の

盛
گ
Ϳ
り
で
し
た
︒

　
日
頃
、
ご
自
身
で
݂
ѹ
ଌ
定
を

行
い
﹁
健
康
﹂
に
つ
い
て
気
に
し

て
い
る
方
が
多
い
の
も
ಛ

త
で

し
た
︒

　
今
回
は
、
ແ
料
介
護
૬
ஊ
コ
ー

φ
ー
も
設
ஔ
し
て
取
り
組
み
ま
し

た
が
、

೦
な
が
ら
૬
ஊ
者
は
গ

な
く
࣍
回
か
ら
は
工

が
ඞ
ཁ
だ

と
感
じ
ま
し
た
︒

　

こ
れ
か
ら
も
、
医
療
・
介
護
・

助
け
合
い
な
ど
く
ら
し
を
支
え
る

取
り
組
み
を
す
す
め
、

Ҭ
ॅ
民

の
健
康
を
क
る
取
り
組
み
を
実
施

し
て
い
き
ま
す
︒

·
ͪ
ͮ
く
Γ
ਪ
ਐ
෦
ɹ
ɹ
ɹ
ɹ


߹
һ
׆
ಈ
՝
ɹ
֎
ؒ
৻
Ұ

　
ೝ


の
ൃ


が
高
く
な
っ

て
い
る
ࡢ
今
︒高
齢
者
に
ݶ
ら
ず
、

働
き
盛
り
の
ए
い
ੈ

に
も
、﹁
ए

年
ੑ
ೝ


﹂
を
ൃ

す
る
例
が

多
く
な
っ
て
い
ま
す
︒
ࠃ
を
ڍ
げ

て
ೝ


ର
ࡦ
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
が
、
那
覇
市
で
も
ೝ


༧


や
ର
Ԡ
に
つ
い
て
の
研
修
を
行

う
な
ど
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま

す
︒
ೝ


施
ࡦ
の
中
に
﹁
ೝ



Χ
フ
ỻ
﹂
の
取
り
組
み
が
あ
り

ま
す
︒
那
覇
市

に
は
、

Ҭ
แ

ׅ
支
ԉ
η
ン
タ
ー
ݹ
波
ଂ
の
ೝ



Χ
フ
ỻ
も
ؚ
め
��
Χ
所
で
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
︒

　
運
営
ओ
体
は
様
々
で
、
自
ओ
運

営
ܕ
・

Ҭ
࿈
ܞ
ܕ
・
後
方
支
ԉ

ܕ
・
แ
ׅ

開
催
な
ど
が
あ
り
、

ط
ଘ
の
Χ
フ
ỻ
や
ク
Ϧ
χ
ッ
ク
・

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

の
介
護
事
業

所
・
อ
ҭ
園
な
ど
で
も
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
︒

Ҭ
แ
ׅ
支
ԉ
η
ン

タ
ー
ݹ
波
ଂ
で
は
、
10
月
に
แ
ׅ


開
催
と
し
て
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
︒
来
ళ
さ
れ
た
方
が
、
笑
顔
に

な
れ
る
よ
う
に
、
笑
顔
の
花
が
た

く
さ
ん
咲
く
よ
う
に
と
願
い
﹁
笑

顔
咲
く
⿄
フ
ラ
ワ
ー
Χ
フ
ỻ
﹂
と

名
付
け
ま
し
た
︒
来
ళ
者
は
、


Ҭ
の
高
齢
者
や
、
通
所
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
か
ら
も
来
ళ
さ
れ
て
い
ま

す
︒

　

Ҭ
の
方
が
ೝ


で

ん
だ

時
、
ී
ஈ
の
介
護
で
ർ
れ
た
時
、

୭
か
と
Ϣ
ン
タ
ク
し
た
い
時
、
ふ

ら
っ
と
入
れ
る
場
所
に
し
た
い
と

ߟ
え
て
い
ま
す
︒
ま
た
、﹁
笑
顔

咲
く
⿄
フ
ラ
ワ
ー
Χ
フ
ỻ
﹂
で

は
、
会
場
の
準
උ
や
、
お

を
出

す
お
ख

い
を
し
て
く
れ
る
Ϙ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
も
ื
集
し
て
い
ま

す
︒﹁
フ
ラ
ワ
ー
Χ
フ
ỻ
﹂開
ళ
は
、

第
1
・
第
3
Ր
曜
日
・
ޕ
後
�
時

か
ら
3
時

ま
で
で
す
︒

ಹ

ࢢ

Ҭ
แ
ׅ
ࢧ
ԉ
η
ϯ
λ
ồ
ݹ

ଂ

ۚ

ே
ࢠ

ೝΧϑΣ

Φーϓϯ㽈

ೝΧϑΣ

Φーϓϯ㽈

笑顔咲く✿笑顔咲く✿

フラワーカフ

ェ

フラワーカフ

ェ ̬
̝
̤

ੈ
ք
݈
߁

Ỽ
ồ
Ϋ

第17回

̬
̝
̤

ੈ
ք
݈
߁

Ỽ
ồ
Ϋ

全
員
が
完
歩
！

全
員
が
完
歩
！

ʙɹ��の·͔ͪͲ݈߁νΣοΫʙʙɹ��の·͔ͪͲ݈߁νΣοΫʙ

Ҭॅຽͷ݈߁Λ
क͍ͬͯ͜͏

Ҭॅຽͷ݈߁Λ
क͍ͬͯ͜͏

沖縄医療生協だより

ʲҩྍࢱੜڠͷཧ೦ ɹr݈߁Λͭ͘ΔɻɹฏΛͭ͘Δɻɹ͍ͷًͪࣾ͘ձΛͭ͘Δɻ

͋かΔいまͪɹҬまΔ͝と݈ͮ͘߁り ୈ�01߸ �0181�݄̑ൃߦ （�）



　
こ
ん
に

ち
は
！
沖

縄
協
同
病

院
研
修
医

１
年
目
の

石
田
晶
子
で
す
︒
大
阪
出
身
で
金

沢
医
科
大
学
を
卒
業
し
ま
し
た
︒

母
方
の
親
戚
が
沖
縄
に
い
る
と
い

う
縁
で
４
月
か
ら
初
の
沖
縄
ラ
イ

フ
を
始
め
て
い
ま
す
︒

　
趣
味
は
イ
ン
ド
ア
も
ア
ウ
ト
ド

ア
も
ど
ち
ら
も
好
き
で
す
︒
家
で

ド
ラ
マ
や
映
画
を
ひ
た
す
ら
鑑
賞

し
た
り
、
外
で
運
動
し
た
り
体
を

動
か
す
こ
と
も
好
き
で
す
︒

　
将
来
は
産
婦
人
科
を
希
望
し
て

お
り
、
現
在
産
婦
人
科
を
ロ
ー

テ
ー
ト
中
で
す
︒
生
ま
れ
て
く
る

赤
ち
ゃ
ん
に
励
ま
さ
れ
な
が
ら

も
、
将
来
産
婦
人
科
医
に
な
っ
た

時
の
こ
と
を
想
像
し
な
が
ら
た
く

さ
ん
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
︒

　
病
棟
で
の
業
務
や
、
準
夜
帯
の

救
急
業
務
な
ど
毎
日
周
り
の
ス

タ
ッ
フ
の
方
々
に
助
け
て
い
た
だ

き
な
が
ら
も
頑
張
っ
て
い
ま
す
︒

　
こ
れ
か
ら
も
ご
迷
惑
を
お
か
け

す
る
こ
と
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す

が
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
��

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す

ԭ
ೄ
協
ಉ
病
院
　
ݚ
म
ҩ
̍
年
目
　
ੴ
ా
থ
ࢠ

い
し

ͩ

あ
き

こ

मҩݚ
հ

　

う
る
ま
市
石
川
に
あ
る
、

１
个
月
に
何
度
で
も
追
加
料
金

な
く
通
え
る
介
護
サ
ー
ビ
ス

﹁
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
・
石

川
に
じ
の
家
﹂
で
は
、
２
个
月

に
１
度
、
行
政
・
自
治
会
長
・

民
生
委
員
さ
ん
を
施
設
に
お
招

き
し
て
、
適
切
な
運
営
管
理
の

為
に
運
営
推
進
会
議
を
定
期
開

催
し
て
い
ま
す
︒

　

そ
こ
で
参
加
者
か
ら
﹁
ア

コ
ー
デ
ィ
オ
ン
を
弾
け
る
人
が

居
る
の
だ
が
﹂
と
会
議
の
中
で

話
に
な
り
、
す
ぐ
さ
ま
依
頼
︒

10
月
31
日
演
奏
当
日
、
あ
の

頃
を
想
い
出
す
懐
か
し
い
メ
ロ

デ
ィ
ー
と
素
敵
な
歌
声
に
、
利

用
者
様
も
一
緒
に
歌
い
始
め
ま

し
た
︒
１
時
間
は
あ
っ
と
い
う

間
に
過
ぎ
、
最
後
の
曲
に
選
ん

だ
青
い
山
脈
の
曲
で
踊
り
だ
す

利
用
者
様
と
職
員
で
大
盛
り
上
が

り
︒
そ
れ
ぞ
れ
の
あ
の
頃
を
想
い

出
す
楽
し
い
ひ
と
時
で
し
た
︒
あ

ま
り
の
楽
し
さ
に
﹁
第
１
・
第
３

水
曜
日
﹂
に
定
期
開
催
が
決
定
︒

ど
な
た
で
も
ご
参
加
で
き
ま
す
の

で
﹁
あ
の
頃
﹂
を
一
緒
に
想
い
出

し
な
が
ら
、
昔
話
に
花
を
咲
か
せ

て
み
ま
せ
ん
か
︒
ア
コ
ー
デ
ィ
オ

ン
演
奏
者
の
伊
波
豊
さ
ん
、
素
敵

な
歌
声
の
伊
波
宏
俊
さ
ん
、
と
て

も
楽
し
い
ひ
と
時
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
︒
今
後
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
︒

ɹ
ɹ
খ
ن

ଟ
ػ

ϗ
ồ
Ϝ

ɹ
ɹ
ੴ

に
͡
ͷ
Ո

ɹ
ॴ

ɹ
ຢ
٢
ؽ
࣮

　
去
る
10
月
�8
日
︵
日
︶、
秋
晴

れ
の
好
天
気
に
恵
ま
れ
、
真
和
志

西
支
部
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大

会
を
開
催
し
ま
し
た
︒

　
今
年
は
９
月
末
と
10
月
初
旬
に

台
風
の
到
来
が
あ
り
、
会
場
の
与

儀
公
園
は
所
々
雑
草
が
生
い
茂
っ

て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
し
た
︒

　
ラ
ジ
オ
体
操
で
体
を
ほ
ぐ
し
た

後
、
日
頃
か
ら
練
習
を
し
て
慣
れ

て
い
る
人
あ
り
、
初
め
て
参
加
す

る
人
あ
り
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
中
で

プ
レ
ー
は
進
ん
で
い
き
ま
し
た
︒

　
雑
草
が
あ
る
に
も
関
わ
ら
ず

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
決
め
た
人
は

な
ん
と
11
名
も
い
ま
し
た
︒
プ

レ
ー
終
了
後
は
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
を

広
げ
て
交
流
会
と
な
り
ま
し
た
︒

例
年
プ
レ
ー
の
み
で
終
了
し

て
い
ま
し
た
が
、
せ
っ
か
く

組
合
員
が
集
う
機
会
な
の
で

交
流
し
よ
う
と
初
め
て
企
画

し
ま
し
た
︒

　
参
加
者
皆
で
食
べ
る
弁
当

は
と
て
も
お
い
し
く
、
自
己

紹
介
や
お
し
ゃ
べ
り
を
し
て

す
ご
し
ま
し
た
︒﹁
初
め
て

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
や
っ

て
み
た
け
ど
難
し
く
な
く
て

だ
れ
で
も
参
加
で
き
て
い
い

ね
﹂﹁
ま
た
来
年
も
参
加
し

た
い
﹂﹁
那
覇
ブ
ロ
ッ
ク
の

大
会
は
い
つ
、
ど
こ
で
や
る

の
？
﹂
な
ど
感
想
が
あ
り
ま
し
た
︒

　
そ
の
中
で
新
た
に
医
療
生
協
に

加
入
し
た
方
が
１
名
、
増
資
さ
れ

た
方
が
２
名
い
ま
し
た
︒
組
合
員

の
健
康
づ
く
り
と
交
流
の
場
と
し

て
来
年
も
開
催
し
よ
う
と
計
画
し

て
い
ま
す
︒

ਅ

ࢤ

ࢧ
෦
ɹ

ྑ
અ
ࢠ

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
開
催

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
開
催

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
続
出
！

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
続
出
！
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沖縄医療生協だより

ʲҩྍࢱੜڠͷཧ೦ ɹr݈߁Λͭ͘ΔɻɹฏΛͭ͘Δɻɹ͍ͷًͪࣾ͘ձΛͭ͘Δɻ

͋かΔいまͪɹҬまΔ͝と݈ͮ͘߁り ୈ�01߸ �0181�݄̑ൃ（5）ߦ



問合せ先：沖縄医療生協まちづくり推進部　TEL 098-850-9004

12月
の日程

12月
の日程

問合せ先：沖縄医療生協まちづくり推進部　TEL 098-850-9004

ダイエットウォーク＆気功

筋トレ　  教室健　康
づくり（　　　）

①那覇・南部教室　とよみ生協病院７F  筋トレ室
第１・２・４水曜日 午後６時～午後７時
毎週金曜日 午後６時30分～午後７時30分
12 月 5日（水）、7日（金）、12日（水）、14日（金）、21日（金）
 26 日（水）、28日（金）

②浦添教室　浦添協同クリニック  通所リハ室
第２・４木曜日　午後６時～午後７時
12 月 13日（木）、27日（木）

③首里教室　首里協同クリニック  通所リハ室
第１・３水曜日　午後５時30分～午後６時30分
12 月 5日（水）、19 日（水）

④中部教室　中部協同病院  ３階運動療法室
第２・４水曜日　午後４時～午後５時
12 月 12日（水）、26日（水）

⑤北部教室　やんばる協同クリニック  組合員利用室
毎週木曜日　午後２時30分～午後３時30分
12 月 6日（木）、13日（木）、20日（木）、27日（木）

第３水曜日　午後６時 30分～午後８時　12月 19日（水）

スクエアステップ教室
第２・4水曜日　午後３時～４時　12月 12日（水）、26日（水）

ところ：沖縄合同法律事務所（那覇民主診療所建物内）
対　象：医療生協組合員
担　当：事務所所属の弁護士が交代で受け持ちます
■ご希望の方は、こちらまで（予約申し込み・問い合わせ先）
沖縄合同法律事務所 ☎098-917-1088 住所：那覇市松尾２-17-34
平日、午前９時～ 12時　午後１時～５時 30分にご連絡下さい。

月～金 午前10時～12時

無料法律相談のご案内

外来案内 募集沖縄協同病院での外来案内を募集しています。

問い合わせ先　沖縄医療生協ボランティア委員会
TEL 098-856-3107　沖縄医療生協看護部 大城まで

自動受付機の案内など
簡単な内容です。

　１面左上に掲載しています。応募の方法は、お名前・住所・ペットの種類と名前・
コメントを明記の上、画像データを貼付し、下記のメールアドレスま
でお送り下さい。採用された方には図書カード（500円）を進呈いた
いします。ご応募お待ちしております。

※画像データは、ご自身で撮影されたものをお願いします。インターネット上のデー
タは著作権侵害になる可能性がございますのでご遠慮下さい。

飼 い 主：大竹里佳さん　ペットの名前：リンリンとランラン（トカラヤギ）
コメント：3月に双子で生まれました。大人になってもあまり大きくならないので、ちっ

ちゃくてとっても可愛いですよ、もちろんおつゆにして食べたりはしません。

主：大竹里佳さん ペットの名

自慢のペットの写真を大募集

メールアドレス：okiiseikyodayori@yahoo.co.jp
問い合わせ先：沖縄医療生協まちづくり推進部　☎ 850-9004

とよみ生協病院７F  筋トレ室

那覇市安謝、糸満市、沖縄市
石川、南風原町

お問合せ先：沖縄医療生協介護事業課
TE L：098 - 8 5 6 - 2 5 1 9  （屋良・山里）

勤務地

◆ 無資格者でもOK◆ 無資格者でもOK◆◆◆◆ 資格者でもOK無資格者でもOK無資格者でもOK

◆ 資格取得に向けた援助制度もあります！◆ 資格取得に向けた援助制度もあります！助制度もあります！す援助制度もあります！援助制度もあります！

◆ 勤務時間は相談可◆ 勤務時間は相談可

新
春
の
つ
ど
い
日
程

新
春
の
つ
ど
い
日
程

支部・地域名
真和志みなみ支部
真和志あがり支部
真 和 志 西 支 部
上 田 支 部
伊 良 波 支 部
座 安 支 部
と み し ろ 支 部
と よ み 支 部
長 嶺 支 部
糸 満 支 部
糸 満 南 支 部
糸 満 東 支 部

日　時

真和志 3支部合同企画
2019年 1月 14日（月）
13時頃から予定

豊見城６支部合同
2019年 1月 13日（日）

糸満３支部合同
2019年１月 27日（日）
12時 30分～

場　所（会場）

JA真和志 3階ホール

JAとみえーる 2階ホール

糸満市社会福祉センター

会　費

実行委員会にて決定予定

会費有り

1,000 円

定

20192019

※11月26日時点の予定です。※11月26日時点の予定です。

沖縄医療生協だより
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各種署名の到達

連絡先：☎ 098-850-9004　FAX：098-850-7990
mail:okiryososhiki@yahoo.co.jp

2018 年 11月 12日現在

タ
テ
の
ヒ
ン
ト

１
、�

大
み
そ
か
は
○
○
○
○
歌
合
戦
を
見

る
の
か
な
？

２
、�

心
身
に
、
特
殊
な
効
果
や
一
定
の
影

響
を
与
え
る
も
の
。
特
に
、
病
気
や

傷
な
ど
を
治
し
た
り
、
健
康
を
保
持

し
た
り
す
る
た
め
に
、
飲
ん
だ
り
注

射
し
た
り
塗
布
し
た
り
す
る
も
の
。

医
薬
品
。

３
、�

宇
宙
空
間
や
海
底
な
ど
の
特
殊
な
環

境
に
順
応
で
き
る
よ
う
に
、
人
工
臓

器
で
か
ら
だ
の
一
部
を
改
造
し
た
人

間
。
改
造
人
間
。

４
、�

時
刻
の
指
示
、
時
間
の
長
さ
の
測
定

に
用
い
る
装
置
。

９
、
手
抜
か
り
。
手
落
ち
。

10
、�
ど
こ
と
な
く
感
じ
ら
れ
る
上
品
で
気

高
い
趣
。

11
、�

足
の
裏
の
後
部
、
足
首
の
下
に
あ
た

る
部
分
。
く
び
す
。
き
び
す
。

12
、�

周
り
の
土
地
よ
り
著
し
く
高
く
な
っ

た
所
。

13
、�

眼
球
。
多
く
の
売
り
物
の
中
で
特
に

注
目
さ
れ
る
物
。
客
を
引
き
寄
せ
る

た
め
の
特
売
品
。

14
、�

地
表
や
水
面
の
近
く
で
水
蒸
気
が
凝

結
し
て
無
数
の
微
小
な
水
滴
と
な

り
、
浮
遊
し
て
い
る
現
象
。

ヨ
コ
の
ヒ
ン
ト

１
、�

複
数
の
国
家
に
関
係
し
て
い
る
こ

と
。
世
界
的
で
あ
る
こ
と
。
多
く
他

の
語
の
上
に
付
け
て
用
い
る
。

４
、�

多
数
の
人
口
が
比
較
的
狭
い
区
域

に
集
中
し
、
そ
の
地
方
の
政
治
・
経

済
・
文
化
の
中
心
と
な
っ
て
い
る
地

域
。

５
、�

物
の
厚
み
が
少
な
い
。

６
、�

湖
と
同
じ
く
窪
地
に
た
ま
っ
た
水
を

さ
す
が
、
水
域
の
規
模
が
小
さ
い
場

合
に
多
く
使
わ
れ
る
。

７
、�

ざ
る
・
か
ご
に
紙
を
は
り
、
漆
・
渋

を
塗
っ
た
も
の
。
張
り
子
。
ま
た
、

芝
居
の
小
道
具
に
用
い
る
張
り
子
。

８
、�

砂
浜
海
岸
に
対
し
て
、
岩
石
海
岸
の

こ
と
を
い
う
。

11
、「
竹
取
物
語
」
の
主
人
公
。

14
、�

他
国
の
国
籍
を
得
て
、
そ
の
国
民
と

な
る
こ
と
。

15
、�

寄
席
演
芸
の
一
種
。
滑
稽
な
語
り
を

主
と
す
る
一
人
芸
で
、
筋
や
落
ち
に

こ
だ
わ
ら
な
い
点
が
落
語
と
異
な
る
。

16
、�

都
道
府
県
庁
の
所
在
す
る
本
土
か
ら

海
を
へ
だ
て
て
隔
絶
し
て
い
る
島
。

二
重
枠
の
ヒ
ン
ト

　

何
か
を
き
っ
か
け
に
し
て
、
気
持
ち
が

す
っ
か
り
変
わ
る
こ
と
。

全国四課題の到達 ụ
ใ
ࠂ
ࣄ
߲
Ủ

１
、
各
種
委
員
会
報
告

２ 

、
新
中
部
協
同
病
院
建
設
第

9
回
工
程
会
議
に
つ
い
て

ụ
ܾ
ٞ
ࣄ
߲
Ủ

１ 

、
夏
季
休
暇
細
則
の
改
定
に

つ
い
て

２ 

、
奨
学
金
貸
付
規
程
の
一
部

改
定
に
つ
い
て

ụ
ڠ
ٞ
ࣄ
߲
Ủ

１
、
上
期
決
算
に
つ
い
て

２ 

、
厚
生
事
業
協
指
定
職
員
の

扱
い
に
つ
い
て

３ 

、
第
5
回
生
協
子
ど
も
ま
つ

り
実
行
委
員
会
の
立
ち
上
げ

に
つ
い
て

４ 
、
第
3
回
新
春
囲
碁
大
会
実

施
に
つ
い
て

５
、
労
働
組
合
関
係
に
つ
い
て

10 月 2018年ྦྷܭ ܭྦྷ
組合員;͠ʢ人ʣ 272 1,440 94,234
出資金;͠ʢઍԁʣ 2�,421 89,022 1,762,740
൝ͮ͘Γʢ൝ʣ 0 1� 42�
୲͍ख;͠ʢ人ʣ 6 29 996

担い手ふやしについては、現勢を載せています。

成
長
に
感
無
量

　
孫
の
最
後
の
運
動
会
を
見
に
行

き
ま
し
た
。
月
日
の
経
つ
の
は
早

い
も
の
で
、
も
う
６
年
経
っ
た
の

か
と
感
無
量
で
す
。
買
っ
た
ば
か

り
の
ラ
ン
ド
セ
ル
を
寝
る
時
も
離

さ
ず
、
嬉
し
そ
う
な
笑
顔
が
今
で

も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
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一
番
の
頭
の
体
操

　
筋
ト
レ
・
ス
ト
レ
ッ
チ
も
大
好

き
で
す
が
、
一
番
好
き
な
の
は
ク

ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
を
考
え
て
解

い
て
い
く
の
が
、
私
の
一
番
の
頭

の
体
操
で
す
！
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四
季
折
々

　
と
よ
み
生
協
病
院
の
�
階
売
店

の
窓
辺
を
舞
台
に
、
四
季
折
々
の

デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
目
を
引
き
ま

す
。
先
日
は
、
紅
葉
と
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
の
雰
囲
気
で
し
た
。
心
が
和
み

ま
す
ね
。
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年
を
重
ね
る
の
も･･･

　
い
い
歯
（
11
月
8
日
）
の
日
に

65
歳
に
な
り
、
年
金
満
額
支
給
、

予
防
接
種
公
費
助
成
、各
種
割
引
、

無
料
特
典
等
も
あ
り
、
年
を
重
ね

る
の
も
悪
く
な
い
と
思
う
今
日
こ

の
頃
で
す
。
今
年
も
人
間
ド
ッ
ク

で
お
世
話
に
な
り
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
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・
荒　
川　
菜
穂
子（
大
宜
味
村
）

・
伊　
波　
節　
子（
う
る
ま
市
）

・
富　
原　
朝　
雄（
西
原
町
）

・
新　
城　
美
佐
子（
西
原
町
）

・
島　
　
　
南
海
子（
那
覇
市
）

・
小　
渡　
律　
子（
那
覇
市
）

・
屋
比
久　
貞　
雄（
那
覇
市
）

・
久
保
田　
よ
し
乃（
那
覇
市
）

・
比　
嘉　
明　
美（
那
覇
市
）

・
押　
元　
君　
子（
那
覇
市
）

・
謝　
花　
實　
徹（
那
覇
市
）

・
比　
嘉　
睦　
子（
豊
見
城
市
）

・
大　
城　
尚　
美（
豊
見
城
市
）

・
比　
嘉　
　
　
敦（
南
城
市
）

・
平　
良　
幸　
子（
糸
満
市
）

43
名
の
応
募
が
あ
り
全
員
が
正
解
し
ま
し

た
。
抽
選
で
15
名
の
方
に
図
書
カ
ー
ド
を

お
送
り
い
た
し
ま
す
。

ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

˓ Ϛεにえをهೖし、̎ॏのจࣈのώϯトをߟࢀ
にฒସえてԼさい。

˓ కΊ切りは201�１݄15（Ր）です。（ফҹ༗ޮ）
˓ Ϋϩεϫʔυύζϧのղ・બऀは403߸（201�

݄̎̑ൃߦ）です。
˓ ϋΨΩにえ・ॅॴ・໊ࢯ・Ұݴίϝϯトをࡌهしおૹり

Լさい。ਖ਼ղऀの中かΒ15໊にਤॻカʔυをଃఄします。

■�送り先　�〒901-0294豊見城市字真玉橋593-1（８階）
　　　　　沖縄医療生協本部　☎098-850-9004

Ԡืのํ๏

ふ
れ
あ
い
広
場

※
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
応
募
ハ
ガ
キ
の
余
白
に
記
入
さ
れ
て
い
る
一
言
は
ふ
れ
あ
い
広
場
に
掲
載
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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◎�
第
��
期
第
��
回
理
事
会
が
��
月
��
日
に
開
催
さ
れ
、
左
記
の
議

題
に
つ
い
て
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

沖縄医療生協だより

ʲҩྍࢱੜڠͷཧ೦ ɹr݈߁Λͭ͘ΔɻɹฏΛͭ͘Δɻɹ͍ͷًͪࣾ͘ձΛͭ͘Δɻ

͋かΔいまͪɹҬまΔ͝と݈ͮ͘߁り ୈ�01߸ �0181�݄̑ൃߦ（�）



˒͑ͼのେ༿͖רఱΒ
　下処理：えびは殻と背ワタをとる。

⁞ えびに大葉を巻き付け、巻き終わりに衣をつけてはがれ
ないようにします。

  ⁞を小麦粉にまぶし衣をつけ 150℃の油で揚げます。

˒ΕΜ͜ΜのͭΈΕ༲͛
　下処理：れんこんは酢水につけておく。

⁞ れんこんの 2/3 をすりおろし、残りの 1/3 は１㎝角にカッ
トします。

  すりおろしたれんこんに、角切りのれんこん、梅しそかつお・
千切り生姜・青のり・卵を加え片栗粉で固さを調整します。

 150℃（中温）の油に適量をおとし揚げます。

ྉʢ�ਓʣࡐ

Γํ࡞

えび ･････････ 8尾
大葉 ･････････ 4枚
小麦粉 ･･････60ｇ
卵 ･･･････････ 1個
水 ･･････････ 適量
揚げ油

れんこん（生）････500ｇ
梅しそカツオ ･････ 15ｇ
千切り生姜 ･･･････ 15ｇ
青のり ････････････少々
卵 ････････････････ 1個
片栗粉 ････････････少々
揚げ油

とよみ生協病院
栄養管理室 調理師
上　地　　大

˒͑ͼのେ༿͖רఱΒ ˒ΕΜ͜ΜのͭΈΕ༲͛

の大葉巻き天ぷら

ྉʢ�ਓʣࡐ
˒͑ͼのେ༿͖רఱΒ ˒ΕΜ͜ΜのͭΈΕ༲͛

の大葉巻き天ぷらの大葉巻き天ぷら
れんこんのつみれ揚げ

お正月の
一品に
お正月の
一品に

作品コーナー作品コーナー

　

美
里
高
齢
者
複
合
施
設
の
玄
関
前
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
横
に

は
、
�
年
前
か
ら
絵
が
飾
ら
れ
て
い
ま
す
︒
そ
れ
は
入
居

者
の
娘
さ
ん
で
﹁
上
間
道
子
様
﹂
が
描
い
た
作
品
で
す
︒

　

絵
は
自
然
の
何
気
な
い
風
景
画
が
多
く
、
訪
れ
る
面
会

者
や
入
居
者
、
職
員
も
目
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
す
︒

　
入
居
者
も
絵
を
見
て
﹁
な
つ
か
し
い
・
・
﹂﹁
新
し
く
取
り
替
え

ら
れ
て
い
る
ね
﹂
な
ど
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
︒
忙
し
い
業
務
中
、

私
も
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
前
に
立
つ
と
時
々
、
絵
の
中
に
い
る
感
覚
に
な

り
、
心
が
安
ら
ぎ
ま
す
︒
季
節
ご

と
に
い
つ
の
間
に
か
そ
っ
と
取
り

替
え
ら
れ
て
い
ま
す
︒

　
上
間
さ
ん
の
ご
好
意
に
職
員
一

同
感
謝
し
て
い
ま
す
︒
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
︒

　

美
里
高
齢
者
複
合
施
設
に
い

ら
っ
し
ゃ
る
際
は
、
是
非
ご
覧
下

さ
い
︒
き
っ
と
癒
さ
れ
ま
す
︒

ඒ
ཬ
ߴ
ྸ
ऀ
ෳ
߹
ࢪ
ઃ
ɹ

ॴ

ɹ
ࢁ

·
Ώ
Έ

美
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合
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美
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設

沖縄医療生活協同組合� ๛ݟࢢਅڮۄ �93�1ʢ8֊ʣ� ὸ098�8�6�3107
沖縄協同病院 ಹݹࢢଂ 4�10���� ὸ098�8�3�1200
とよみ生協病院� ๛ݟࢢਅڮۄ �93�1� ὸ098�8�0�79��
中部協同病院 ԭೄࢢՖ 6�2���� ὸ098�938�8828
那覇民主診療所� ಹࢢদඌ 2�17�34� ὸ098�880�9620
糸満協同診療所� ை࡚ொࢢຬࢳ 2�1�10� ὸ098�992�3920
首里協同クリニック� ಹࢢटཬੴྮொ 1�147�3� ὸ098�884�4846
浦添協同クリニック� Ӝఴٶࢢ 3�1��� ὸ098�870�8060
やんばる協同クリニック� େࢢޢ໊ ��3�2� ὸ0980��2�1001
協同にじクリニック� ಹݹࢢଂ 4�10�10� ὸ098�836�1187
生協ケアセンター� ๛ݟࢢਅڮۄ �93�1� ๚հޢὸ098�8�1�471�
� � ๚ޢὸ098�8�1�4716
那覇市地域包括支援センター 古波蔵ɹಹݹࢢଂ 4��ʢ̍֊ʣ� ὸ098�8���62�4
老人保健施設 かりゆしの里� ೆ෩ݪொࢁ 2�6�2� ὸ098�83��6607
安謝高齢者複合施設� ಹँ҆ࢢ 2�0� ὸ098�861�931�
美里高齢者複合施設� ԭೄࢢඒཬ 2�27�20� ὸ098�938�91��
小規模多機能ホーム 石川にじの家 ͏Δ·ࢢੴ౦ࢁຊொ 1�19�18�ὸ098�989�9487

沖縄医療生活協同組合� ๛ݟࢢਅڮۄ �93�1ʢ8֊ʣ� ὸ098�8�6�3107
沖縄協同病院 ಹݹࢢଂ 4�10���� ὸ098�8�3�1200
とよみ生協病院� ๛ݟࢢਅڮۄ �93�1� ὸ098�8�0�79��
中部協同病院 ԭೄࢢՖ 6�2���� ὸ098�938�8828
那覇民主診療所� ಹࢢদඌ 2�17�34� ὸ098�880�9620
糸満協同診療所� ை࡚ொࢢຬࢳ 2�1�10� ὸ098�992�3920
首里協同クリニック� ಹࢢटཬੴྮொ 1�147�3� ὸ098�884�4846
浦添協同クリニック� Ӝఴٶࢢ 3�1��� ὸ098�870�8060
やんばる協同クリニック� େࢢޢ໊ ��3�2� ὸ0980��2�1001
協同にじクリニック� ಹݹࢢଂ 4�10�10� ὸ098�836�1187
生協ケアセンター� ๛ݟࢢਅڮۄ �93�1� ๚հޢὸ098�8�1�471�
� � ๚ޢὸ098�8�1�4716
那覇市地域包括支援センター 古波蔵ɹಹݹࢢଂ 4��ʢ̍֊ʣ� ὸ098�8���62�4
老人保健施設 かりゆしの里� ೆ෩ݪொࢁ 2�6�2� ὸ098�83��6607
安謝高齢者複合施設� ಹँ҆ࢢ 2�0� ὸ098�861�931�
美里高齢者複合施設� ԭೄࢢඒཬ 2�27�20� ὸ098�938�91��
小規模多機能ホーム 石川にじの家 ͏Δ·ࢢੴ౦ࢁຊொ 1�19�18�ὸ098�989�9487

ॴͷ͝Ҋۀࣄॴͷ͝Ҋۀࣄ
※医療・介護などのご相談について、お近くの事業所または本部までご連絡ください。※医療・介護などのご相談について、お近くの事業所または本部までご連絡ください。

詳細については、ホームページをご覧になるか、
沖縄医療生協人事教育部までお問い合わせください。

試験日時　2019 年 1月12日（土）
＊試験日時については調整可能です。
　興味のある方はいつでもご連絡ください。

2019 年度 職員追加募集2019 年度 職員追加募集

ༀࢣࡎɾࢣޢɾհޢ࢜ࢱ
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（正職員・臨時・パート）（正職員・臨時・パート）
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沖縄医療生協だより

ʲҩྍࢱੜڠͷཧ೦ ɹr݈߁Λͭ͘ΔɻɹฏΛͭ͘Δɻɹ͍ͷًͪࣾ͘ձΛͭ͘Δɻ
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